
2017年4月号

　　　　　　NPO法人　いわて森林再生研究会
盛岡市上田堤1-13-7

　　　　　われらは森林の環境と、その恵みを守り育てます              TEL・FAX　019-663-0547 (携帯)090-7070-8724
　　　　　　　　　　　　盛岡市上田堤1 13 7

雑木林に置していた間伐材の運び出し作業‥‥重い雑木を積んでもビクともしないのでつい過積載に
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 間伐材の日‥きのこ植菌
       集合‥‥ギダジ研修場
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9(日) 研 2

雑木林に置していた間伐材の運び出し作業‥‥重い雑木を積んでもビクともしないのでつい過積載に

アマチュアでが担う

“林野庁の里山整備”

農家の裏山にある民有林 (里山)の殆どは手

入れがされずに放ったらかしにされています。

このままだと只のゴミの山になりかねません。

私たちは、それを食い止めようと、年に3, 4

ヘクタールほどの間伐を続けてきました。 間伐材の日 土場の環境整備
　　　集合‥‥ギダジ研修場
 徐・間伐、刈払い
　　集合‥‥玉山地区公民館
 間伐材の日‥集材
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このままだと只のゴミの山になりかねません。

私たちは、それを食い止めようと、年に3, 4

ヘクタールほどの間伐を続けてきました。

そんなところに4年前、林野庁が直轄事業と

して荒れ放題の里山に向けた事業を打ち出し

たのです。これは驚きでした。産業として成

り立たない里山に国が直接かかわるからです。

正式な事業名は、お役所らしく漢字が連な

った「森林・山村多面的機能発揮対策事業」

ですが、中味はいたって明快です。農家の裏

山にある１ クタ ルとか２ クタ ルなど
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　　　　9:30　県公会堂
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った「森林・山村多面的機能発揮対策事業」

ですが、中味はいたって明快です。農家の裏

山にある１ヘクタールとか２ヘクタールなど

小面積の里山を“お金(交付金)を出すから手

入れをしましょう”というものです(岩手に

は毎年2億円ほど交付されています)。

しかも、この事業を担うのは、ほとんどが

アマチュアの団体です。これも画期的なこと

です。いつもは素人集団を相手にしない役所

としては思い切ったことです。もっとも、手
※ 詳細は表の右枠のページを参照
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としては思い切ったことです。もっとも、手

のかかる小面積の里山の間伐は効率が悪いと

プロに敬遠されるからアマチュアに目をむけ

たのかもしれません。

たしかに森林の手入れはチェンソーと若干

の補助具、それに簡易ウインチぐらいで出来

る、いわば手仕事の作業なのでアマチュアで

も充分にやれるのです。

今や この事業に岩手県内で参加する団体

※ 詳細は表の右枠のページを参照
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今や、この事業に岩手県内で参加する団体

は毎年90を超え、手入れをする森林面積も700

～800 ヘクタールに及びます。馬鹿に出来な

い数字てす。が、森林作業のリスクが無くな

ったわけではありません。作業は急がないで

安全の基本を守ることは何よりも大切です。
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    「間伐材の資源化プロジェクト」‥セブン-イレブン記念財団 助成事業
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出来ないのです。マツタケ菌は生

きているマツの毛根に侵入してマツ

から栄養をもらい、お返しにマツの

必要な養分をつくる働きをしていま

す。このようにキノコ菌を「共生

菌」

といいます。今のところ人工的にマ

ツの根に菌を植え付けるのは難しい
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ようです。

一方、シイタケ菌やナメコ菌は木

に取り付いて一方的に木の栄養を摂

って成長します。木はの組織は壊れ

(腐れ)ます。これらの菌は「腐朽
■ 間伐材の日‥土場の刈り払い

と き 4 月 9日 (日)

9:00～15:00

ところ ギダジ研修場

内 容 刈払い機で低木・

枯草などの整理

ところが、混ざりものの中に有用な樹種、

例えばミズナラ、ハリギリ、イヌエン

ジュ、ミズメ(ヨグソミネバリ)、マカン

バ、サクラ類‥‥なども含まれているの

道の無い林を力強く

稼働する運搬車は心

強い。

結構、馬力もあるの

で積み込みすぎの嫌

いあり、地面の凹凸

マツタケ

シイタケ

2

＜4月のスケジュール＞

3月の活動から □ 3/15(日)「間伐材の日」‥‥

林内から雑木の間伐材を運び出す 参加 9人

■ 間伐材の日‥‥きのこ植菌

と き 4 月 8日 (土)

9:00～15:00

ところ ギダジ研修場(雑木林)

内 容 ホダ木づくり・植菌

(ドリルで穴を穿ち種コマ

を打ち込む)

持ち物 ボール(種駒を入れるもの)

雑木林で一言‥‥”雑木”というので「雑巾」

「雑兵」」などの言葉と結びつけて”質の低い

混ざりもの”とイメージされがちです。取り引

きもそんなイメージの延長で、チップ材の取り

引き価格などは、‟十把一絡げ”に扱って１㎥

☞ マツタケは植菌しないの？、

出来ないのです。マツタケ菌は生

きているマツの毛根に侵入してマツ

から栄養をもらい、お返しにマツの

必要な養分をつくる働きをしていま

す。このようにキノコ菌を「共生

菌」

といいます。今のところ人工的にマ

ツの根に菌を植え付けるのは難しい

ようです。

一方、シイタケ菌やナメコ菌は木

に取り付いて一方的に木の栄養を摂

って成長します。木はの組織は壊れ

(腐れ)ます。これらの菌は「腐朽
■ 間伐材の日‥土場の刈り払い

と き 4 月 9日 (日)

9:00～15:00

ところ ギダジ研修場

内 容 刈払い機で低木・

枯草などの整理

ところが、混ざりものの中に有用な樹種、

例えばミズナラ、ハリギリ、イヌエン

ジュ、ミズメ(ヨグソミネバリ)、マカン

バ、サクラ類‥‥なども含まれているの

道の無い林を力強く

稼働する運搬車は心

強い。

結構、馬力もあるの

で積み込みすぎの嫌

いあり、地面の凹凸

マツタケ

シイタケ



  「森のチェーンソー講座」‥‥県民参加の森林づくり事業 (森林税事業)

4月 ケジ＜ 4月のスケジュール ＞

■「森のチェーンソー講座」

と き 4月 23日 (日)

9:00 ～15:00

ところ 盛岡市中央公民館 愛宕町

危険はプロもアマチュアもない

よく「アマチュアだから、そこまで厳

しくしなくともいいのでは‥‥」などと

云う人がいますが、とんでもありません。

＜ 4月のスケジュール ＞

■「森のチェーンソー講座」

と き 4月 23日 (日)

9:00 ～15:00

ところ 盛岡市中央公民館 愛宕町

(国道4号線沿いグランド

ホテル下)

内 容 オリエンテーション

・講座の学び方

・安全と危険

危険はプロもアマチュアもない

よく「アマチュアだから、そこまで厳

しくしなくともいいのでは‥‥」などと

云う人がいますが、とんでもありません。

チェンソーを使ったり、立木を倒す作

業で、アマチュアだからと云って危険が

少なくなりますか？そんなことはないで

しょ。

だから訓練するのです。心配しないで

ください。安全作業の基本はそんなに難

しいものではありません。単純にして明

＜ 4月のスケジュール ＞

■「森のチェーンソー講座」

と き 4月 23日 (日)

9:00 ～15:00

ところ 盛岡市中央公民館 愛宕町

(国道4号線沿いグランド

ホテル下)

内 容 オリエンテーション

・講座の学び方

・安全と危険

危険はプロもアマチュアもない

よく「アマチュアだから、そこまで厳

しくしなくともいいのでは‥‥」などと

云う人がいますが、とんでもありません。

チェンソーを使ったり、立木を倒す作

業で、アマチュアだからと云って危険が

少なくなりますか？そんなことはないで

しょ。

だから訓練するのです。心配しないで

ください。安全作業の基本はそんなに難

しいものではありません。単純にして明

快です。例えば、

チェンソーで絶対に怪我をしない方法は

あるかと問われたら「ある」と答えます。

皆さんも考えてみてください。それで

は 4/23の開講日におあいしましょう。

＜ 4月のスケジュール ＞

3月の活動から

■「森のチェーンソー講座」

と き 4月 23日 (日)

9:00 ～15:00

ところ 盛岡市中央公民館 愛宕町

(国道4号線沿いグランド

ホテル下)

内 容 オリエンテーション

・講座の学び方

・安全と危険

□ 3/11、19 「講座」‥(午前)枝打ち、田中林スギ林。

(午後) 乙部公民館てこの1年のまとめ

危険はプロもアマチュアもない

よく「アマチュアだから、そこまで厳

しくしなくともいいのでは‥‥」などと

云う人がいますが、とんでもありません。

チェンソーを使ったり、立木を倒す作

業で、アマチュアだからと云って危険が

少なくなりますか？そんなことはないで

しょ。

だから訓練するのです。心配しないで

ください。安全作業の基本はそんなに難

しいものではありません。単純にして明

快です。例えば、

チェンソーで絶対に怪我をしない方法は

あるかと問われたら「ある」と答えます。

皆さんも考えてみてください。それで

は 4/23の開講日におあいしましょう。

＜ 4月のスケジュール ＞

3月の活動から

■「森のチェーンソー講座」

と き 4月 23日 (日)

9:00 ～15:00

ところ 盛岡市中央公民館 愛宕町

(国道4号線沿いグランド

ホテル下)

内 容 オリエンテーション

・講座の学び方

・安全と危険

□ 3/11、19 「講座」‥(午前)枝打ち、田中林スギ林。

(午後) 乙部公民館てこの1年のまとめ

危険はプロもアマチュアもない

よく「アマチュアだから、そこまで厳

しくしなくともいいのでは‥‥」などと

云う人がいますが、とんでもありません。

チェンソーを使ったり、立木を倒す作

業で、アマチュアだからと云って危険が

少なくなりますか？そんなことはないで

しょ。

だから訓練するのです。心配しないで

ください。安全作業の基本はそんなに難

しいものではありません。単純にして明

快です。例えば、

チェンソーで絶対に怪我をしない方法は

あるかと問われたら「ある」と答えます。

皆さんも考えてみてください。それで

は 4/23の開講日におあいしましょう。

＜ 4月のスケジュール ＞

3月の活動から

■「森のチェーンソー講座」

と き 4月 23日 (日)

9:00 ～15:00

ところ 盛岡市中央公民館 愛宕町

(国道4号線沿いグランド

ホテル下)

内 容 オリエンテーション

・講座の学び方

・安全と危険

□ 3/11、19 「講座」‥(午前)枝打ち、田中林スギ林。

(午後) 乙部公民館てこの1年のまとめ

危険はプロもアマチュアもない

よく「アマチュアだから、そこまで厳

しくしなくともいいのでは‥‥」などと

云う人がいますが、とんでもありません。

チェンソーを使ったり、立木を倒す作

業で、アマチュアだからと云って危険が

少なくなりますか？そんなことはないで

しょ。

だから訓練するのです。心配しないで

ください。安全作業の基本はそんなに難

しいものではありません。単純にして明

快です。例えば、

チェンソーで絶対に怪我をしない方法は

あるかと問われたら「ある」と答えます。

皆さんも考えてみてください。それで

は 4/23の開講日におあいしましょう。

高枝ノコギリ‥‥意外と力加減が難しいものです。

作業しているうちに、ノコの重さで切るコツ

が分かってきます。

ハシゴ‥‥安全ベルトの扱いが難しいので、あまり

すすめられません。高枝ノコを使ってくださ

＜ 4月のスケジュール ＞

3月の活動から

■「森のチェーンソー講座」

と き 4月 23日 (日)

9:00 ～15:00

ところ 盛岡市中央公民館 愛宕町

(国道4号線沿いグランド

ホテル下)

内 容 オリエンテーション

・講座の学び方

・安全と危険

□ 3/11、19 「講座」‥(午前)枝打ち、田中林スギ林。

(午後) 乙部公民館てこの1年のまとめ

危険はプロもアマチュアもない

よく「アマチュアだから、そこまで厳

しくしなくともいいのでは‥‥」などと

云う人がいますが、とんでもありません。

チェンソーを使ったり、立木を倒す作

業で、アマチュアだからと云って危険が

少なくなりますか？そんなことはないで

しょ。

だから訓練するのです。心配しないで

ください。安全作業の基本はそんなに難

しいものではありません。単純にして明

快です。例えば、

チェンソーで絶対に怪我をしない方法は

あるかと問われたら「ある」と答えます。

皆さんも考えてみてください。それで

は 4/23の開講日におあいしましょう。

高枝ノコギリ‥‥意外と力加減が難しいものです。

作業しているうちに、ノコの重さで切るコツ

が分かってきます。

ハシゴ‥‥安全ベルトの扱いが難しいので、あまり

すすめられません。高枝ノコを使ってくださ

「枝打ち」と云うのは‥

職人さんが枝打ち用のナタで

枝を“ストーンストーン”と

打ち落としていたからです。

難し 技術だ たそうです

3

＜ 4月のスケジュール ＞

3月の活動から

■「森のチェーンソー講座」

と き 4月 23日 (日)

9:00 ～15:00

ところ 盛岡市中央公民館 愛宕町

(国道4号線沿いグランド

ホテル下)

内 容 オリエンテーション

・講座の学び方

・安全と危険

□ 3/11、19 「講座」‥(午前)枝打ち、田中林スギ林。

(午後) 乙部公民館てこの1年のまとめ

危険はプロもアマチュアもない

よく「アマチュアだから、そこまで厳

しくしなくともいいのでは‥‥」などと

云う人がいますが、とんでもありません。

チェンソーを使ったり、立木を倒す作

業で、アマチュアだからと云って危険が

少なくなりますか？そんなことはないで

しょ。

だから訓練するのです。心配しないで

ください。安全作業の基本はそんなに難

しいものではありません。単純にして明

快です。例えば、

チェンソーで絶対に怪我をしない方法は

あるかと問われたら「ある」と答えます。

皆さんも考えてみてください。それで

は 4/23の開講日におあいしましょう。

高枝ノコギリ‥‥意外と力加減が難しいものです。

作業しているうちに、ノコの重さで切るコツ

が分かってきます。

ハシゴ‥‥安全ベルトの扱いが難しいので、あまり

すすめられません。高枝ノコを使ってくださ

「枝打ち」と云うのは‥

職人さんが枝打ち用のナタで

枝を“ストーンストーン”と

打ち落としていたからです。

難しい技術だったそうです。



「里山整備対策事業」‥‥‥林野庁の交付金事業 

　　　　　※　正式事業名‥‥森林・多面的機能発揮対策事業 (5年目の継続事業)

2017年度の計画

中味は安全な森林作業の基本を学びま

す。チェンソーの正しい使い方(薪づくり

にも必要)、立木の安全な倒し方、掛り木

の処理、ロープの繋ぎ、更にチェンソー

の目立てなど‥‥森林の手入れ(薪づく

☞ 教育・研修タイプ‥‥5月スタート

「里山のチェンソー講座」 全10回

開催日‥‥毎月1回、原則として

第一水曜日に開催。

※ 5月だけはGWのため２日に開催します

※ 活動内容は ☞３つのタイプがありま2017年度の計画

中味は安全な森林作業の基本を学びま

す。チェンソーの正しい使い方(薪づくり

にも必要)、立木の安全な倒し方、掛り木

の処理、ロープの繋ぎ、更にチェンソー

の目立てなど‥‥森林の手入れ(薪づく

り)

☆☆☆ 古参会員の参加も歓迎

この講座は月1 回のゆったりペースで

す。フィトンチッドを浴びて鈍(ナマ)

った心身のリバイバルにどうぞ‥‥

☞ 教育・研修タイプ‥‥5月スタート

「里山のチェンソー講座」 全10回

開催日‥‥毎月1回、原則として

第一水曜日に開催。

※ 5月だけはGWのため２日に開催します。

※ 活動内容は ☞３つのタイプがありま

☞ 資源利用タイプ‥‥

(間伐材を集材・搬出)

2017年度の計画

中味は安全な森林作業の基本を学びま

す。チェンソーの正しい使い方(薪づくり

にも必要)、立木の安全な倒し方、掛り木

の処理、ロープの繋ぎ、更にチェンソー

の目立てなど‥‥森林の手入れ(薪づく

り)

☆☆☆ 古参会員の参加も歓迎

この講座は月1 回のゆったりペースで

す。フィトンチッドを浴びて鈍(ナマ)

った心身のリバイバルにどうぞ‥‥

問い合わせは 事務局へ

☞ 教育・研修タイプ‥‥5月スタート

「里山のチェンソー講座」 全10回

開催日‥‥毎月1回、原則として

第一水曜日に開催。

※ 5月だけはGWのため２日に開催します。

※ 活動内容は ☞３つのタイプがありま

☞ 資源利用タイプ‥‥

(間伐材を集材・搬出)

2017年度の計画

中味は安全な森林作業の基本を学びま

す。チェンソーの正しい使い方(薪づくり

にも必要)、立木の安全な倒し方、掛り木

の処理、ロープの繋ぎ、更にチェンソー

の目立てなど‥‥森林の手入れ(薪づく

り)

現場‥‥三助山研修林(万平林)

処理面積‥‥1.6 ha

内容‥‥林内に残置されている間伐材を資源

として生かすため、運び出す作業。

玉切り、木寄せ・集材、運材。

留意点‥集材場所の「はい積」は

軽トラに積み込みやすい

☆☆☆ 古参会員の参加も歓迎

この講座は月1 回のゆったりペースで

す。フィトンチッドを浴びて鈍(ナマ)

った心身のリバイバルにどうぞ‥‥

問い合わせは 事務局へ

☞ 教育・研修タイプ‥‥5月スタート

「里山のチェンソー講座」 全10回

開催日‥‥毎月1回、原則として

第一水曜日に開催。

※ 5月だけはGWのため２日に開催します。

※ 活動内容は ☞３つのタイプがありま

今年度の作業現場、(下の)三助山

☞ 資源利用タイプ‥‥

(間伐材を集材・搬出)

☞ 里林の保全タイプ

2017年度の計画

中味は安全な森林作業の基本を学びま

す。チェンソーの正しい使い方(薪づくり

にも必要)、立木の安全な倒し方、掛り木

の処理、ロープの繋ぎ、更にチェンソー

の目立てなど‥‥森林の手入れ(薪づく

り)

現場‥‥三助山研修林(万平林)

処理面積‥‥1.6 ha

内容‥‥林内に残置されている間伐材を資源

として生かすため、運び出す作業。

玉切り、木寄せ・集材、運材。

留意点‥集材場所の「はい積」は

軽トラに積み込みやすい

ように工夫しましょう。

使用機材‥‥ロープウインチ、

ひっぱりだこ等

☆☆☆ 古参会員の参加も歓迎

この講座は月1 回のゆったりペースで

す。フィトンチッドを浴びて鈍(ナマ)

った心身のリバイバルにどうぞ‥‥

問い合わせは 事務局へ

☞ 教育・研修タイプ‥‥5月スタート

「里山のチェンソー講座」 全10回

開催日‥‥毎月1回、原則として

第一水曜日に開催。

※ 5月だけはGWのため２日に開催します。

※ 活動内容は ☞３つのタイプがありま

今年度の作業現場、(下の)三助山

☞ 資源利用タイプ‥‥

(間伐材を集材・搬出)

☞ 里林の保全タイプ‥‥

(除間伐、下刈り)

2017年度の計画

中味は安全な森林作業の基本を学びま

す。チェンソーの正しい使い方(薪づくり

にも必要)、立木の安全な倒し方、掛り木

の処理、ロープの繋ぎ、更にチェンソー

の目立てなど‥‥森林の手入れ(薪づく

り)

現場‥‥田中林(スギ林)

処理面積‥‥2.5 ha

内容‥‥刈払い、除間伐

林齢50年を超えるものあり。

現場‥‥三助山研修林(万平林)

処理面積‥‥1.6 ha

内容‥‥林内に残置されている間伐材を資源

として生かすため、運び出す作業。

玉切り、木寄せ・集材、運材。

留意点‥集材場所の「はい積」は

軽トラに積み込みやすい

ように工夫しましょう。

使用機材‥‥ロープウインチ、

ひっぱりだこ等

☆☆☆ 古参会員の参加も歓迎
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□ 森林の名前

森林の呼び方をいくつ知っていますか？
分類の仕方によって呼び方は様々あります。

“人の関わりと森林の成り立ち”で分ければ、
１）天然林‥‥生殖と生育を全く自然に任せて

いる林
２）人工林‥‥種を撒いたり、苗木を植えた林

この２つになりまます。よく聞く「原生林」
は全く人の手が入らない天然林のことです。

いっぽう“管理のしかた”でみると,
１）育成林‥‥播種・植栽から収穫まで人手で

育てるf林 (人工林)
２）天然生林‥伐採などの後に天然更新され、

育っている林。二次林や雑木林など。

一つの林でも分類の仕方で何通りもの呼び方が

あります。

さて、みなさんが知っている「三助山のスギ林」

施業プランナーのコーナー

当会に森林施業プランナーが誕生。
施業プランナーは森林整備のスキル

を認定された資格です。山の手入れと
将来の目標林を的確に想定することが
できるので、我々が今、行っている森
林整備の未来を予測することが出来ま
す。

ここは人工林・・育成林・・天然生林・・？

各活動分野の今月のスケジュール・前月の 
活動詳細は下記のページを見てください。 

◆「間伐材利活用」‥‥‥‥‥ ☞ 2 ページ 

◆「森のチェーンソー講座」‥‥☞ 3 ページ 

◆「里山事業」‥‥‥‥‥‥   ☞ 4 ページ 

◆「派遣事業」 ‥‥‥‥‥‥  ☞ 5ページ 

☞ 「総会」の案内 

 と き 4月 29日(祝) 9:30～12:00 

  ところ 岩手県公会堂(県庁隣) 

 議 案 ・ 2016 年度の総括  

・ 2017 年度の活動方針 

・ その他 

出席の都合がつかない方は委任状(白紙 

委任も可)を「はがき」or「TEL・FAX」 

で提出・連絡してください。 

☞ 「花見～岩手公園」 

 と き 12:30～  

  会 費 1,000 円 (当日 徴収) 

 その他 ○弁当、つまみは各自持参 

     ～ゴミは持ち帰り 

※ 花冷えの時もあり、 

 防寒具など用意 

           ※  飲み物類は事務局手配 
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