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TEL・FAX019-663-0547
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  ２０２０年２月３月 号

NPO法人 いわて森林再生研究会

おらたちは森林の環境を守り、未来の資源づくりにつとめます

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://i-sinrinsaisei.org/ ブ ロ グ ： http://iwatesinrinsaisei.sblo.jp

※　講師派遣のスケジュールは5pを見てください。

　森林の整備は機材がどんなに
揃っていても人の手作業は無く
なりません。
当会は基本を大切にします。

　月　日         内     容
 間伐材の日‥木工安全研修
    　集合　ギダジ研修場
　「講座」‥・応急手当法
    　集合　上田公民館
　オープン講座‥世界の森づくり
    　集合　上田公民館
　「講座」‥・枝打ち
    　集合　ギダジ研修場
 間伐材の日‥集材・運材
    　集合　ギダジ研修場
　「講座」‥・研修のまとめ
    　集合　ギダジ研修場

22(土) 3p

22(日) 3p

 活動カレンダー　２/1～3/3１ 詳細

2p

22(土) 3p

2p

2/16(日)

3/7(土) 3p

15(日)

少子高齢化とは

　周知の日本の「人口動態統計速報」（平成30年

11月～令和元年10月）１年間の日本人の自然増減

値△481,221人の減少で連続８年。ちなみに、盛

岡市の人口294,419(平成３０年６月１日)。なお

も、平成３０年人口推計値では、１５歳～６４歳

の人口が前年比５１万２千人減少、１５歳未満で

は、同比１７万８千人減少。

　近年、農業・漁業・中小企業などの後継者の不

在、労働力不足で継続を断念していること、そう

した中、様々な分野で外国人の手助けを得て維持

していることも事実として知ることが多くなって

います。

　林業の事情はどうか、林業従事者は、平成７年

８万２千人、平均年齢５６．２才、平成２７年に

は、４万５千人平均年齢.５２．４歳です。林業

従事者数の減少は否めないながら、「緑の雇用

（平成１５年開始）」で新規就労者が増加してい

ます。

　しかし、少子高齢化に歯止めがかからない中に

おいても、為政者は、経済の成長こそ今後の社会

を維持する手段という。がんじがらめの人に自然

と共生し人々の尊厳が守られる社会が作れるの

か、見守るのもただならぬ心境である。



 「間伐材の資源化プロジェクト」
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＜ ２月のスケジュール ＞

■  木工教室（電動工具安全作業研修会）

　　と　き　２月１６日(日)

  　集　合　ギダジ研修場　9:00～15:00

　　内　容　電動工具の安全取扱い研修会。

　　　　　　万能工作機などがギダジ研修場に

　　　　　　整備されてきました。安全作業の為に

　　　　　　使用法の説明会を開催します。

12～1月の活動から □12月7､15､21日　製材・活動計画会・越冬準備

 「間伐材の資源化プロジェクト」

「緑の募金事業」に採用されました。
　「　薪づくり / 炭焼き / 木工教室 / きのこ栽培 です」
　一般の方々も誘って積極的に参加ください。

＜ ３月のスケジュール ＞

■ 集材・運材（木工教室材用桐材）

　　と　き　３月１５日(日)

  　集　合　ギダジ研修場 9:00～15:00

　　内　容　市内中野で桐材の集材と運搬。

　　　　　　北の活動により伐採された桐

　　　　　　玉切り材の集材と運搬をして

　　　　　　木工教室の材料に活用する活動

　　　　　　です。

　来年度の資源化プロジェクト活動計画

の検討会を行い、看板製作や研修場の越

冬準備をしました。

冬季間も活動を続けます。

☞薪、板材、木炭の配布について
　活動に参加し機材の使用法を習得したあとは自分で薪
づくり・製材して持ち帰ることができます。
　活動で作った薪、板材、木炭は参加者が優先的に利用
していきます。
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 「森のチェーンソー講座」‥‥県民参加の森林づくり事業 (森林税事業)

■ 「講座」･「オープン講座」開講日��
　
と　き　2月 22日 (土) 　9:00 ～15:00
 
ところ  盛岡市上田公民館（盛岡ﾊﾞｲﾊﾟｽ･NHK隣）
　　　　　※駐車場が満車の場合は、近くの
　　　　　　「高松池入口」の駐車場へ。

内　容  午前：応急手当法
　　　　　　　 講師　日赤岩手県支部から
 
        午後：オープン講座　（13:00～15:00 ）
　　　　　　　　　　　　　 ※どなたでも参加できます。

       　「世界の森づくり」
　　　　　　講師　山本信次 教授　(岩手大学農学部）

□ 12/8(土)　「講座」‥ 中野地区活動センター
　　　　　　　　　          参加 　受講者17人 スタッフ12人

■「講座」開講日‥‥

と　き　3月 7(土),  22(日) 9:00 ～15:00

集　合  ギダジ研修場
　　　　　※荒天で現場に入れない場合は乙部公民館
　

内　容  枝打ち
　　　　研修のまとめ

＜ 2月のスケジュール ＞

◆チェーンソーの構造・目立て

　
　「森のチェンソー講座」とは別に設ける
　研修です。
　※ 詳しくは６ページを見てください。

借りてる方へ
◇「図解チェーンソーワーク入門」
◇　二丁差し（鉈･ノコ）
◇　ヘルメット
　 ※活動日に参加できない人は

返却方法を相談しましょう。
　　事務局へ連絡。

◆新春セミナー
　　特別講演　「岩手の森林を再生するために‥‥」
　　　　　　　講師  千葉 和(なごみ)さん　NPO法人遠野エコネット代表

今年度の講座は残す
ところ３回のみ‼

□ 1/18(日) 新春セミナー「オープン講座」‥ プラザおでって
　　　　　　　　　参加者　およそ60人

内部構造はどうなってるか

   1月の活動から

  12 月の活動から

＜ 3月のスケジュール ＞

　森づくりに合わせ、薪・炭・木工づくり
をしているうえに、子供たちの自然体験な
どの多彩な活動を紹介。
　千葉代表は”孫子のためになるか”を活
動の判断基準にしているそうです。
　分かりやすい話しでした。

目立ての効果を確認する
ためビフォー・アフター
のタイムを測定

◆返却のお願い　～教本･道具～

手の甲が下を
向いた状態で
ヤスリを握る

「チェーンソーの特別教育」につい
て



　　　　・正式事業名・・・森林・山村多面的機能発揮対策交付金事業 (H31～３年計画）

 間 伐 考
　★　要間伐森林制度（市町村森林整備計画の定めによる施業勧告）

間伐等の森林整備が適切に実施されていない森林で、公益機能に支障を来し災害の発

が懸念されるなど、間伐等を早急に実施する必要のあるもの（要間伐森林）について、市

村長は、森林所有者等に対し、実施すべき間伐等の方法及び時期を通知し、施業の実

係る勧告等を行う。

勧告に従わない場合は、都道府県知事の調停を経て、その裁定により、施業代行を希

る者は、間伐等の森林整備をする事ができる。
　　　　　　　　　　　　　　　（盛岡市の計画期間内に間伐が必要と認められる森林・・・５３０

　＊　市町村森林整備計画 （森林法第10条の５）

都道府県の地域森林計画に適合して、市町村が5年毎に作成する10年間の計画で、市

村の講ずる森林関連施策の方向や、森林所有者等が行う伐採、造林などの森林施業に

関する規範で、適切な森林整備を推進することを目的とする。

  北上川上流地域森林計画・・・https://www.pref.iwate.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/008/334/h27_juritu_jour

      同    変更計画・・・https://www.pref.iwate.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/008/334/h30_h_kitakamijoury

 盛岡市森林整備計画・・・http://www.city.morioka.iwate.jp/jigyousha/sangyo/ringyo/1008284.html
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里山整備対策事業・・・・・林野庁の交付金事業

 ２月のスケジュール 　３月のスケジュール

１２ / １月の活動から

□　地域環境保全・・・１２/　４⇒倒木整理・集材・運材　　　　　　　 　 参加　８人

３月のスケジュールはありません２月のスケジュールはありません

　　　　　　　　 　　　　　１２/　５＝倒木整理・集材・運材・安全講習　　 参加　９人

□　１２ / １３ 森林・山村多面的機能発揮対策事業の現地調査
　　　　　　　　　　　　　　　　                      　　　        　（いわて里山再生地域協議会と盛岡市林政課

12/ 4 林内残材の玉切り 12/ 4 集運材 12/ 5 集運材 12/  5 安全講習兼事業振り返り



主　催　団　体　名

　   ２月　９日（日）

　　12/8 人力集材 　　12/8 今年最後の間伐 1/12 森づくり講座 1/12 危険予知訓練（ＫＹＴ）
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　　　　　　　　講師派遣事業　(安全技術普及活動)

事　業　名 備　　考

 第8期　山仕事入門講座

　　月　　日

 NPO法人遠野エコネット
　 　３月　８日（日） 〃

全11回

　NPO法人
　紫波みらい研究所

全 18回
２月２３日(日)

２月　９日(日)  山仕事初級講座

〃

＜ ２、３月 の スケジュール＞

□　１２/８(日)２２日（日） 紫波みらい研究所‥「山仕事初級講座」
     テーマ・・・・広葉樹の伐倒　　　　　　　　　　派遣‥鎌田、岩井、後藤、岩崎の４人

□　１/１２(日) 紫波みらい研究所‥「山仕事初級講座」
     テーマ・・・・広葉樹の伐倒　　　　派遣‥鎌田、岩井、後藤、の３人

＜12 /   1月の活動から＞

□   12 /  8 (日)  遠野エコネット・・・８年目の山仕事入門講座

  テーマ ・・・安全講習、森づくり（座学）　  受講生 24名　派遣・・・斉藤文男・藤原隆雄・櫻井栄次郎・矢神光政の４

□    1 / 12 (日)  遠野エコネット・・・８年目の山仕事入門講座

  テーマ ・・・間伐、集材の実習　      　受講生 19名　　　　 派遣・・・藤原隆雄・村上御幸・矢神光政の３

ロープ掛けの実習 玉切り材の木寄せ作業 玉切り材のはい積み



　　2020年2月,3月号 
　　　　　代表　鎌田健造

      事務局　盛岡市上田堤 1-13-7 (斉藤 )

　TEL・FAX  019-663-0547 (携)　090-7070-8724
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講座修了の方へ～４月以降のこと

～ 研究会入会のお奨め～

チエンソー技術を身に付けてたみなさん

には、それを生かすことが期待されます。

研究会は「講座」や、間伐などの森林の手

入れをしています。また、薪づくり、炭焼

き、製材・木工などもしています。

正会員になりますと「講座」を除き、す

べてのイベントに自由に参加できます。

正会員の 年会費‥‥ 5,000円です。
☞ 研究会も寄付キャンペーンに参加

NPO法人森づくりフォーラムを中心

に全国15団体が連携して資金調達する

事業に選ばれました。

近年は「クラウド・ファンデング」

とか「ファンド・レイジング」で広く

社会に寄付を求めて資金を調達するよ

うになりましたが、当会のようなアマ

チュアの森林整備活動の資金でも寄付

をお願いしようという試みです。

※ 中味はネットで見てください。

syncable.biz/campaign/837/

☞「2⽉オープン講座」のお知らせ
2月22日(土) 13:00～15:00

特別講演「世界の森づくり」

講師 山本 信次 教授 (岩大農学部)

※ 詳しくは3ページを見てください。

 

☞ 「森のチェンソー講座」受講者募集 

※ 来年度の定員 30 人。 
 

 

 

 

 

 

 

◇ 友人、知人で“チェンソーの使い方を覚 

えたい””山の手入れをしたい”という 

方がおりましたら紹介してください。 

※ 資料をお送りします。 

※ 募集の広告は岩手日報 2/15 に掲載。 

■ チェンソーの「特別教育」の案内

賃金や日当など受けてチェンソーを使

う仕事をする場合は厚労省のが定める研

修「特別教育」の修了証が必要です。

そのための研修会を下記のように開催

します。希望者は直接、乙部公民館へ参

集してください(事前連絡は不要)。

記

と き 2月29日(土) 9:00～12:00

ところ 乙部公民館

参加費 6,000円 (教材費、手数料等)

資料写真

問合せ等は‥‥事務局へ

☎ 090-7070-8724 (斉藤)

fax  019-663-0547

去年の「特別教育」



　やる気のページ

投稿募集中です！　090-4553-6903岩崎まで
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作業用ヘルメット

　正式には保護帽と言いま
す。

ヘルメットにはいろいろな
安全規格があります。

・日本産業規格(JIS)
・欧州統一規格(DINなど）
・アメリカ規格(SNELL)

　今回は日本産業規格を見て
みましょう。
　以前は日本工業規格と言っ
ていた規格です。

施業プランナーのコーナー
　　ヘルメットの規格確認は

　耐用年数は素材による
●ＦＲＰ製とその他プラスチック製
使用しているものを確認してみると内部
のラベルに素材が記載されています。

　使用区分
●飛来落下物用又は墜落時保護用
強度の違いがあります。これもラベルに記載。

　内部の構造
●衝撃吸収材
内部に付いている発泡材は大事な役目があるの
で取り外しはできません。

　型式検定合格品表示
●労・検の表示
ラベルに記載されています。

　　＜自然の力にかんする話題＞　岩手の自然は偉大な力を持ってる！

○　三尺流れれば水浄し（水神様）

　水神様を大事にする里では、流れる水は水神様が三尺流れるあいだに全てをきれいにしてくれ

る言い伝えです。下肥桶を洗った下流では野菜を洗える用水路に昔はいろんな生き物が生息して

水を浄化していました。

○　炭焼きさんに病気なし（炭の浄化作用）

　炭の浄化性の例えです。実際に炭焼きさんの肌はきれいだったそうです。当会の活動では炭焼

きの炭粉で鼻炎がおさまる経験をしたり、アトピー対策で参加した県南の会員もいました。

○　バイオソニック（炭の超音波発生）

　炭からはある種の超音波が発生しているとのことです。特定の細菌増殖に影響のある波長が現

れていることを確認した研究者がいます。

○　おじいさんは山へ柴刈りに（桃太郎物語り）

　昭和以前、山村以外の里場家庭が煮炊きに使うのは「薪」ではなく「柴」と呼ばれた枝条、桑

条、麦稈、ワラが多かったとのこと。そのころは「牛馬の飼料や敷藁にならないもの」が燃料と

なっていました。「薪」は伐る山が遠く深いので「馬を曳ける人」が使える燃料で、普通の家庭

は「柴」が家事の燃料だったそうです。

○　山の活用は８０年サイクル（焼畑輪作）

　岩手の県北で行われていた焼畑は、火入れ→大豆・あわ6年→そば3年→かや刈り3年→赤松45年

→雑木25年を合わせて約80年。働き盛りの住民３代でひと巡りする「北日本型焼畑」と言われた

そうです。「畑」の漢字が火へんなのはそのあたりから？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（岩）
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