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2021年4月、5月 号

NPO法人 いわて森林再生研究会

おらたちは森林の環境を守り、未来の資源づくりにつとめます

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://i-sinrinsaisei.org/ ブ ロ グ ： http://iwatesinrinsaisei.sblo.jp

※ 講師派遣のスケジュールは5pを見てください。 
 

ただの切り株が、講座終了時にはいろんな物語りが生まれてくる安全作業の指標になります。 

　月　日         内     容

　間伐材の日‥キノコ栽培

    　集合　ギダジ研修場

　環境整備‥小屋の屋根葺き他

    　集合　ギダジ研修場

　講座‥オリエンテーション

    　集合　ふれあいランド

　里山事業‥現地調査・他

    　集合　ギダジ研修場

　間伐の日‥木工教室

    　集合　ギダジ研修場

　環境整備‥小屋の屋根葺き他

    　集合　ギダジ研修場

　里山事業‥枯損木徐・間伐

    　集合　ギダジ研修場

　三助山整備プロジェクト

    　集合　ギダジ研修場

　第19回通常総会

    　集合　タカヤアリーナ

　講座‥開講日

    　集合　盛岡市有林

　間伐の日‥木工教室

    　集合　ギダジ研修場

　環境整備‥小屋の屋根葺き他

    　集合　ギダジ研修場

　里山事業‥枯損木徐・間伐

    　集合　ギダジ研修場

　里山事業‥枯損木徐・間伐

    　集合　ギダジ研修場

　環境整備‥小屋の屋根葺き他

    　集合　ギダジ研修場

22(木) 4p

17(土)

24(土) 7p

5/8(土) 3p

20(火) 6p

4p

25(火) 6p

4p

11(日)

29(木) 6p

20(木)

9(日)

12(水)

 活動カレンダー　4/1～5/3１ 詳細

4p14(水)

2p

6(火) 6p

3p

4/4(日)

11(火) 6p

2p

2p

【 グリーンシーズン】 

  会員皆様、森のチェンソー講座を受講された皆様、及び

２０２１年度受講される皆様、さらには、当研究会に対

しご支援ご協力をいただいている皆々様。 

 ２０２０年度は、コロナ渦の中にあって人との出会い

の機会が制約される等、寂しい思いで暮らしたのではな

いでしょうか。私たちの活動においても少なからず自粛

等をよぎなくされました。 

 岩手の森林・林業においても住宅着工の低下、伴う木

材需要の減少等により木材産業に従事する人々に影響が

生じていると言われています。 

 さらには、林家の経営意欲・関心の低下が森林の荒廃

を助長しています。伐木作業時等の重大災害の発生も見

逃せません。 



 「間伐材の資源化プロジェクト」

　

2

＜ ４・５月のスケジュール ＞ 

■  木工教室 （製作の続き） 
  と き ４月１７日(土) 
   集 合 ギダジ研修場 9:00～15:00 
  内 容 樽型傘立ての仕上げ塗装を 
      行います。 
      希望者は板づくりも可能です。 
      指導：柴田仁さん、林野さん 

２月 ３月の活動から 

□２月２１日、３月７日 木工教室の活動を行いました。 

 「間伐材の資源化プロジェクト」 
 
「緑の募金事業」に採用されました。 
 「 薪づくり /  木工教室 / きのこ栽培 です」 

製作品はほぼ完成形になってきました。仕上げ後の姿がいまから楽しみです。 

■  木工教室 （製作と道具手入れ） 
  と き ５月９日(日)  
   集 合 ギダジ研修場 9:00～15:00 

  内 容 樽型傘立て製作と道具の手入れや 
      刃物研ぎなどの研修を行います。 
      指導：柴田仁さん 

    間伐材の利活用活動について 

 当会では、間伐材を積極的に利用する取組のアイデア

や、整備した山で行う活動、キノコ栽培・山菜や薬草栽

培・レクレーション利用など実行力のある取組を担う参

加者を必要としています。 

 アイデアと意欲のある方は事務局までご連絡下さい。 

 

   雑木林の利用者募集（花巻市二枚橋地内） 

15～20年生の雑木林を伐採搬出利用希望する方を探して

います。興味のある方、詳しくは  

 090-4553-6905岩崎まで問い合わせ下さい。 

  

■  キノコ栽培（植菌と仮臥せ） 
  と き ４月４日(日) 
   集 合 ギダジ研修場 9:00～15:00 

  内 容 雑木への植菌作業を行います。 
      ホダ木を林内に仮臥せ。 
      参加者は芽を出し始めたホダ木の 
      持ち帰り１～２本も可能です。 
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 「森のチェーンソー講座」‥‥県民参加の森林づくり事業 (森林税事業)

 3月の活動から 

□ 3/6(土)「講座」… 中野地区活動センター  受講者16名 スタッフ12名 

＜ 4月のスケジュール ＞   ～ チェーンソ－は危ない！？ ～ 

 

  危ないように使うから危ないのです。安 

な全な使い方を身に付ければよいのです。 

 「講座」はそのために設けています。安全 

なな使い方は至極“単純明快”なものです。 

 ①刃が回っていなければケガはない。 

 ②刃が回っていても体に触れなければケガ 

をしない。 

  では、どうするか？ 

  

  5月からはスギ林に入ります。チェーン 

 ソ－のエンジン音が響き渡ります。技術を 

 身に付けていきましょう。 

  

 

■ 「講座」開講日 
 
● と き  4月 11日(日)9:00 ～15:00 
 
  場 所 ふれあいランド岩手 
       盛岡市三本柳8地割1-3       
        
   内 容 オリエンテーション 
      ・講座の学び方 
             ・森林作業の安全と危険       
 

＜5月のスケジュール ＞ 

 ※2月の講座は中止 

掛かり木‼ フェリング
レバ－で回してます。 

◇チェーンソ－の目立て 

■ 「講座」開講日 
 
● と き  5月 8日(土)9:00 ～15:00 
 
  集 合 深沢市行造林(盛岡市有林） 
       盛岡市新庄貝田        
        
   内 容 チェーンソ－・手道具の使い方 
      ・チェーンソ－・鉈・ノコの正しい使い方 
       ・丸太の玉切り   
       ・小径木伐倒 (デモンストレーション)  
 
 

□ 3/28(日)「講座」… 深沢市行造林(盛岡市有林）  受講者14名 スタッフ13名 

◇講座一年のまとめ '20年度講座最終日 スタッフに頼らず伐倒しよう         

注）参加時はマスク着用必須、 
  体調不良の場合は自粛願 
  います。           

チェーンソ－の構造、 
概要を説明。 

事前に切れ具合をタイム測定で。
アフターに期待！ 

膝つきの姿勢は安定 
します。 これでいいんだっけ？ 

上手く研げてるかな？ 

伐根で受け・追い・ツル 
などの状態を確認。  



　　　　・正式事業名・・・森林・山村多面的機能発揮対策交付金事業 (R元～３年計画の３年目）

■地域環境保全 ■地域環境保全

　（採択が遅れた場合に日程変更有ります）

　　　と　き ４月１４日（水）　９：００～１５：００       と  き ５月１２日（水）　９：００～１５：００
　　 ２２日（木）　９：００～１５：００ 　　 ２０日（木）　９：００～１５：００

　　　ところ 三助山（田頭林） 　　　ところ 三助山 （田頭林）

　　　内　容 １４日：R3年度事業内容確認       内 容 　１２日：枯損木除伐・間伐 他

　　　　現地調査・安全講習他
２２日：枯損木除伐・間伐 他 　２０日：枯損木除伐・間伐 他

　　　集　合  ギダジ研修場 　　　集 合  ギダジ研修場

　　故・吉田静夫さん参加 ヒヤリハットもあり 安全！注意！

マツの話・・・・・❹【トウヒ属】
＊　トウヒ　　マツ科トウヒ属、本州の紀伊半島大台ケ原から中部山岳地帯を経て福島県吾妻山
　　　　　　　　　までの亜高山帯に分布。エゾマツの変種とされる。大木になり樹高４０ｍ、幹の太さ

１ｍ以上になる場合もある。球果は下垂し倒木更新する。

　　　　・　オウシュウトウヒ　（ドイツトウヒ、ヨーロッパトウヒ）　　
　ヨーロッパの中北部原産のトウヒの仲間、北海道で明治中期以降に鉄道防風林
　などに広く植栽された。

＊　エゾマツ　マツ科トウヒ属、渡島半島以外の北海道に分布。北海道を代表する木、建築材
　やパルプ材から木工品に至るまで様々な用途に使われる。森林蓄積量が減って
　いて資源の枯渇が懸念されている。倒木の上に落ちた種子が発芽して成長する
　倒木更新をする。（クロエゾマツ）

＊　アカエゾマツ
　マツ科トウヒ属、渡島半島以外の北海道と岩手県の早池峰山に分布する。　　
　樹皮が赤みを帯びている。エゾマツとの違いは樹皮の色以外にも、葉の形や松
　ぼっくりの形など相違点がある。建築材などへの使用の他に、ピアノやバイオリンの
　響板などの部材に用いられる。北海道の代表的な造林樹種であり、乾燥しやすい

　火山礫地や蛇紋岩地帯まで他の木が生えないような環境でも育成する。

　　　　・　早池峰山のアカエゾマツ
　本州には分布しないと思われていたが、１９６０年にアイオン沢の蛇紋岩地帯で
　９６本の群落が発見された。１９７５年アカエゾマツの自生南限地として国の天然
　記念物に指定。一時枯損が進行し消滅が危惧されたが、枯損が止まり、近年胸高
　直径５ｃｍ以上で１４３本まで増え、小木を含めた総数で３,５００本となり、短期的
　には消滅の危機を脱したと思える。
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里山整備対策事業・・・・・林野庁の交付金事業

  4月のスケジュール

令和２年度の活動から

□　地域環境保全

  5月のスケジュール



主　催　団　体　名

 

2/ 14 目立て実習  2 / 14 ロープワーク実習  　    　 3/ 14 ガターカットの実習     3/ 14 特別教育講習
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　　月　　日

　　　　　　　　講師派遣事業　(安全技術普及活動)

 NPO法人遠野エコネット

事　業　名

 第10期　山仕事入門講座

全11回
（5月～翌 3月）　  5月  9日（日）

＜     4 /  5月 の スケジュール＞ 

＜ 2/  3月の 活 動 か ら ＞ 

月の活動から □  2 / 14 (日)  遠野エコネット・・・ ９年目の「山仕事入門講座」  

テーマ ・・・実習のまとめ、特別講習   受講生 13名 派遣・・藤原隆雄・桜井栄次郎・矢神光政             3

   

□  3 / 14 (日)  遠野エコネット・・・９年目の「山仕事入門講座」 

テーマ ・・・チェンソー目立・ロープワークの実習   受講生 15名 派遣‥藤原隆雄・斉藤文夫・矢神光政       3

 

□ ２/１４日（日） ２８日（日) 紫波みらい研究所‥「山仕事初級講座」  
     テーマ・・・・広葉樹伐採     派遣‥鎌田、岩崎 

□ ３/１４日（日）  紫波みらい研究所‥「山仕事初級講座」  
     テーマ・・・・1年間の振り返り    派遣‥鎌田、後藤、岩崎 



 2021年４月・５月号
      盛岡市永井16-7 (事務局　立花 )

　TEL・FAX  019-638-0871 (携)　080-1679-1043
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☞環境整備 

 

 今冬、猛吹雪の際にギダジ山林内の小屋の 

屋根等が強風のため、損壊しました。 

一部、ブルーシート等で補修をしましたが下 

記の日程で屋根の葺替及び修理等を行います 

ので有志の方々のご参集をお願いします。 

 

 実施日（９時～１５時） 

 ４月６日（火）２０日（火） 

 ５月１１日（火）２５日（火） 

 ※補修の材料は準備しております。  

 

 ☞研究会の活動と入会手続き 

 当団体の主な活動は2021年度も下記の活動 

を行います。 

①チェンソー講座の開設 

②林野庁の交付金による里山再生事業 

③国土緑化推進機構の補助金で間伐材の資源 

 化プロジュクト 

その他に薪づくり、製材、木工、きのこ栽培、 

炭焼き作業などをします。 

 

会員になりますと「講座」を除き、どの活動 

にも参加できます。 

 

今年度の継続する方、また新しく入会を希望 

する方は同封の「振込取扱票」で年会費の 

5,000円を振込んで頂ければ、入会手続きは 

完了です。 

 

   

      

 

●「総会」の案内 

  

日 時 ４月２９日（木）９時～12時 

会 場 「タカヤアリーナ」２階 会議室 

議 案 ・2020年度の総括 

    ・2021年度の活動方針 

    ・その他 

 

 総会はNPO法により年１回、行こなうこと 

になっており昨年と同様に総会出席と書面 

議決書や委任状の提出を選択できるように 

します。 

尚、出席する際は基本的なコロナ対策を各 

自が行うようお願いします。 

また例年、総会終了後に「花見会」を行っ 

ていましたが昨年同様、中止とします。 

 

 

☞お知らせ欄 

 ギダジ山林内で数年前まで行っていた 

養蜂業者が再度、事業を行う事になりま 

した。 

先日、設置場所等を双方の立会で確認し 

ました。 

設置場所には熊除け対策の電線を設置す 

る計画です。電線に触れると感電します 

のでご注意願います。 

夜間、山林内にはカモシカ、日本ジカ他 

の動物が頻繁に来ているようです。 

今後の注意点としてハチの巣を食べに来 

る熊対策です。 

ササ等の隠れる場所を極力少なくするよ 

うにしなければなりません。 



　やる気のページ
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■ ＜木材の含水率について＞ 
 伐採した原木の乾燥度合は含水率で表すことができます。 
 木材の含水率の計算は独特、木質と水分の比率を計算した数字で表現します。 

施業プランナーのコーナー 

生花 ３１％ 

含水率 
 
２÷８＝２５％ 

身の回りのモノで測ってみました！ 

1kg 

木質
0.8kg 

水分0.2kg 

この 
中身
は 

ニンジン ３８％ 庭木 ３７％ 

脱水した洗濯物 
１３％ 

      参加者募集 
 
三助山(田頭林)の針広混交林整備プロジェクト 
 

☆ 現状のスギ人工林の除伐・藪払いを行い林床整備をする。 
☆ 林床に光を入れ、明るくするために５０％程度の強度間伐をする。 
☆ 側方天然下種更新・山引苗の捕植・郷土樹種の播種等で広葉樹誘導する。 
☆ 最大限の「山の恵み」を享受できる、森の使い方、利用方法を研究する。 
 

プロジェクト検討会 
 ・日 時 ４月２４日（土）    AM９：００～PM3：００ 
 ・場 所 集  合 ギダジ研修場 
      現場確認 三助山（田頭林） 
      （雨天の場合はギダジ研修場集合後、会場を移りたいと思います。） 
 ＊プロジェクトに参加できる方は、ご出席お願いします。   （問い合わせ 矢神） 
 ＊参加者の御意見を伺って、詳細を検討したいと思います。 （090-1494-1461) 
     

木材の含水率表し方。 


