
盛岡市永井１６－７

TEL・FAX019-638-0871

 (携帯) 080-1679-1043

　

1

2021年６月、７月 号

NPO法人 いわて森林再生研究会

おらたちは森林の環境を守り、未来 の資源づくり につとめ ます

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://i-sinrinsaisei.org/ ブ ロ グ ： http://iwatesinrinsaisei.sblo.jp

※ 講師派遣のスケジュールは5pを見てください。

新年度の講座が開講されました。これから1年間しっかり安全技術を習得しましょう。

　月　日         内     容
　間伐材の日‥薪づくり
    　集合　ギダジ研修場

　森の恵み活動‥藪払い

    　集合　ギダジ研修場

　環境整備‥草刈り他

    　集合　ギダジ研修場

　里山事業‥枯損木徐・間伐

    　集合　ギダジ研修場

　講座‥チェーンソー他

    　集合　ギダジ研修場

　里山事業‥枯損木徐・間伐

    　集合　ギダジ研修場

　環境整備‥草刈り他

    　集合　ギダジ研修場

　講座‥チェーンソー他

    　集合　ギダジ研修場

　森の恵み活動‥藪払い

    　集合　ギダジ研修場

　間伐材の日‥薪・キノコ

    　集合　ギダジ研修場

　森の恵み活動‥藪払い

    　集合　ギダジ研修場

　講座‥スギ徐・間伐

    　集合　ギダジ研修場

　環境整備‥草刈り他

    　集合　ギダジ研修場

　里山事業‥枯損木徐・間伐

    　集合　ギダジ研修場

　里山事業‥枯損木徐・間伐

    　集合　ギダジ研修場

　間伐材の日‥製材

    　集合　ギダジ研修場

　講座‥スギ徐・間伐

    　集合　ギダジ研修場

　森の恵み活動‥藪払い

    　集合　ギダジ研修場
　環境整備‥草刈り他
    　集合　ギダジ研修場
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 活動カレンダー　６/1～７/3１ 詳細
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7/3(土) 2p

17(木) 4p

【 安全確保と技術の研鑽】

「森のチェンソー講座」をはじめ２０２１年度各活動

が本格始動しました。活動にあたっては、作業内容に応

じた安全対策を意識し皆で共有することが必要です。

作業開始前のミーテング、作業終了後のヒヤリハット

の有無を問い合うこと、次回の安全作業に資することが

できます。

失敗をあぶりだすのではなく、そのことを糧として災

害を未然防止するとの前向きな考えを持つ必要がありま

す。

自身の技術力を自覚し過信せず、不安な時は周囲に声

をかけ助力を得ることを時としていとわない自分である

必要があると思います。

中にも作業技術の向上は、安全作業、作業の手順に精

通することに通じます。その一助となると確信するのが、

これならわかる「山仕事の手引き」(NPO法人いわて森林

再生研究会)にあります。今一度読み返しその核心をとら



 「間伐材の資源化プロジェクト」

　

2

＜ ６・７月のスケジュール ＞

■ 薪づくりときのこ栽培（ホダ木の本伏せ）
と き ７月３日(土)
集 合 ギダジ研修場 9:00～15:00

内 容 スギ間伐材の玉切りとホダ木の
本伏せをします。
チェーンソーある方は用意
ください。

４月 ５月の活動から

□４月１７日、５月９日、２２日 木工教室の活動を行いました。

「間伐材の資源化プロジェクト」

「緑の募金事業」に採用されました。
「 薪づくり /  木工教室 / きのこ栽培 です」

手桶型傘立ての製作品が完成しました。最後まで作り上げた参加者の皆さんお疲れさまでした。

また、製作指導いただいた柴田仁さん本当にありがとうございました。

■ 製 材 （２×４材つくり）
と き ７月２４日(土)
集 合 ギダジ研修場 9:00～15:00
内 容 スギ間伐材から製材して２×４

（ツーバイフォー）材を作ります。

間伐材の薪と製材利用について

活動で資源化を進めるために薪と板材の利用者を募

集しています。

① 薪 ： 一般家庭一冬分 ３万円

(軽トラ１０杯前後)

薪づくり参加者が優先です。

（エンジン薪割り機貸出）

② 板材： 製材活動参加した方に無料で。

希望する方は薪・製材の活動日に、又は

090-4553-6903岩崎まで申し込み下さい。

■ 薪づくり
と き ６月５日(土)
集 合 ギダジ研修場 9:00～15:00
内 容 研修場に集積した間伐材を玉

切って薪をつくります。
チェーンソーある方は用意
ください。
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  「森のチェーンソー講座」‥‥県民参加の森林づくり事業 (森林税事業)

4月の活動から

■ 「講座」開講日‥‥

と き 6月 12日(土)､ 27日(日)
9:00 ～15:00

集 合 ギダジ研修場

内 容 チェーンソ－の正しい使い方
・伐木、掛り木の処理、造材、木寄せ
・補助具の使い方(ロ－プ･滑車･クサビ…)

□ 4/11(日)「講座」･･･ふれあいランド岩手
受講者31名 スタッフ14名

■ 「講座」開講日‥‥

と き 7 月 10日(土)､ 25日(日）
9:00 ～15:00

集 合 ギダジ研修場

内 容 スギ林の徐･間伐
・下刈り・伐木
・生物傷害の対応・熱中症対策

＜ 6月のスケジュール ＞

＜ 7月のスケジュール ＞

5月の活動から

各グルーブで林分調査を実

□ 5/8(土)･23(日)「講座」･･･深沢行造林
5/8:受講者26人スタッフ16人 5/23:受講者15人スタッフ13人

オリエンテーション ようこそ「森のチェーンソー講座へ」

～ 講座の主役は
受講者のみなさん ～

実地研修が始まりました。
“チェーンソーの正しい使い方

を身に付けよう”と受講を希望を
してきたみなさんです。
教えてもらうという他力本願で

はなく、主体的に学びとる気持ち
で臨んでいきましょう。
「なぜ？」「どうして？」さま

ざまな場面で疑問を持つことがあ
るでしょう。「そうか！」「なる
ほど！」疑問を解消していきま
しょう。
納得しなければ身に付きません。

スタッフは、みなさんが安全技
術を身に付けるためのトレーナー
です。

初心者も経験者も基本からスタート チェーンソーの構造･特徴、構え方



　　　　・正式事業名・・・森林・山村多面的機能発揮対策交付金事業 (R元～３年計画の３年目）

■地域環境保全 ■地域環境保全

　　　と　き ６月　９日（水）　９：００～１５：００       と  き ７月１４日（水）　９：００～１５：００

　　 １７日（木）　９：００～１５：００ 　　 ２２日（木）　９：００～１５：００

　　　ところ 三助山（田頭林） 　　　ところ 三助山 （田頭林）

　　　内　容 　９日：枯損木除伐・間伐 他       内 容 　１４日：枯損木除伐・間伐 他

１７日：枯損木除伐・間伐 他 　２２日：枯損木除伐・間伐 他

　　　集　合  ギダジ研修場 　　　集 合  ギダジ研修場

マツの話・・・・・❺【モミ属】

＊ モミ 秋田県以南の本州、四国、九州に分布（日本特産種）。モミ属の中で最も南
に分布する。ブナ帯下部の山地に、ツガや広葉樹と混交林を作り純林は少な
い。雌雄同株、雌雄異花、球果は１５ｃｍ程度の円柱形で上向きにつく。熟す
と先に果鱗が落ち、軸だけが遅くまで残る。葬祭具として重用される。

＊ ウラジロモミ モミより寒冷な気候を好み、福島県から四国のブナ帯、亜高山帯に分布（日
本特産種）。葉裏に２本の白い気孔帯が目立ち、モミと区別する。
長野県諏訪大社の御柱祭に使われる。樹齢１５０年以上、長さ１７ｍ、直径
１ｍ、重さ１０ｔあまりの巨木が１６本切り出される。

　　　　・ミツミネモミ（アオオオシラビソモドキ）・・・モミとウラジロモミの雑種で、関東・中部地方に分布。

＊ トドマツ 北海道全土、千島列島南部、樺太、カムチャッカ半島の針広混交林から亜
寒帯林にかけて分布。エゾマツ、ミズナラ、シナノキ、ベニイタヤなどと混生
する。耐陰性が高く明るすぎるところは好まない。陽光度５０ー８０％が最適。
形態変異からアカトドマツとアオトドマツに分れる。道内最大蓄積量の樹種。

＊ シラビソ 宮城県蔵王から中部山岳地帯、紀伊半島、四国剣山・石鎚山まで分布（
日本固有種）。ウラジロモミより上部の亜高山帯で積雪の少ない太平洋側の

山岳地帯に多い。球果は４～６ｃｍと小型。寿命も数十年程度と短い。

トドマツと近縁で氷期終了時に本州に取り残されたものの子孫と思われる。

＊ オオシラビソ 中部地方から東北地方の亜高山帯に分布。西端は白山、南端は南アルプ
　 （アオモリトドマツ） ス、北端は八甲田山、特に多雪地帯の日本海側の山岳で優性。積雪４.５

ｍ程度まで分布出来、東北地方の高山で樹氷を形成する代表樹種である
（八甲田山、八幡平、森吉山、蔵王）。八甲田山や八幡平にオオシラビソが
分布を広げたのは、わずか６００年前のことと見られている。
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里山整備対策事業・・・・・林野庁の交付金事業

  ６月のスケジュール

 ４ /  ５ 月の活動から

□　地域環境保全

４/１４ 林地調査 ４/２２ 間伐作業 ５/１２ 安全作業 ５/２０ かかり木

  ７月のスケジュール



　　　　　　　　講師派遣事業　(安全技術普及活動)

主　催　団　体　名 　　月　　日 事　業　名

　  6月13日（日）  第10期　山仕事入門講座

　  7月11日（日）  第10期　山仕事入門講座

　  6月13日（日） 山仕事初級教室

　  6月27日（日） 山仕事初級教室

　  ７月11日（日） 山仕事初級教室

　  ７月25日（日） 山仕事初級教室
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全11回
（5月～翌 3月）

 NPO法人遠野エコネット

NPO法人紫波みらい研究所
全17回

（5月～翌2月）

＜ ６/７月のスケジュール＞

□ ５/１６日（日） 紫波みらい研究所‥「山仕事初級講座」
テーマ・・・・機器の取り扱いと基本動作 派遣‥鎌田、後藤 2名

＜ 4/ 5月の活動から＞

□ / ( ) 遠野エコネット ４月活動無し

テーマ・・・安全講習、選木、調査実習 受講生 14名 派遣・・藤原隆雄・桜井栄次郎・矢神光政 3人派遣

□ 5 / 9 (日) 遠野エコネット・・・１０年目の「山仕事入門講座」

テーマ・・・

樹高は伐倒して・・

根株の高さも

加えて・・・

年輪・伸長成長も

調べて・・

樹高調査の伐倒

プロットの設定・・・

立木本数と

胸高直径を・・・

間伐率は・・・・・

林分調査の説明



 2021年６月・７月号
      盛岡市永井16-7 (事務局　立花 )

　TEL・FAX  019-638-0871 (携)　080-1679-1043
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☞環境整備と炭焼き他
春の強風でギダジの小屋の屋根等が損壊

しました。

４月６日と２０日に修繕を行い、延べ２４

名の方々に参加して頂き完了しました。

参加者の方々には感謝申し上げます。

その後、岩手県内もコロナ感染拡大となり

昨年の同時期と違い身近に迫ってきている

状態です。

三密回避のできる環境整備は下記の予定で

行いますので、ご参集願います。

６月 ８日 ２２日

７月１３日 ２７日

※各自の発想で作業をお願いします。

尚、炭焼き作業は窯からの出し入れで密集

する場面があり、参加する方々が不安を感

じると思いますので延期します。

また、昨年行いました「ソバ作り」は今年

は中止といたします。

早期のワクチン接種と終息を願い、以前の

ような活動ができることを期するものです。☞今年度の講座募集状況
「森のチェンソー講座」の案内を岩手日報

に記載しその後、各市町村の広報への記載を

お願いした結果は極めて順調に推移して40

名以上の応募がありました。

４月１１日に「ふれあいランド岩手」でオリ

エンテーションを行いました。

●４/２９「総会」10：00～11：30

タカヤアアリーナ

出席者 72名（うち委任49名）

議長は鎌田理事長が行い審議されました。

・2020年度の事業報告と決算、2021年度

の事業計画、予算が承認されました。

・理事の任期満了での改選期となり理事、

監事の選出が諮られ次のとおり選出さ

れました。

理事は鎌田健造、佐藤利一、藤原隆雄

大桐啓三、田頭國正、岩崎宏、村上御幸

矢神光政、福山篤、遠藤誠、立花辰雄

の11名が再任。監事は三浦米昭の再任。

また、佐井到の理事退任、佐々木和徳

の監事退任が承認されました。

新任の監事に佐々木正夫を推薦し承認

されました。



　やる気のページ
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■ 間伐材利用 今月の作品
会員が製作した作品を紹介します。

長ベンチ
Mさんが製作したベンチ。三助山の山頂
近くに設置して整備作業の休憩に使用し
ています。

腰掛ベンチ
こちらもMさんが会員のFさんの要望で製
作しました。畑作業時に使う予定だそう
です。

２×４材
製材した板からツーバイフォー規格の用
材。市販の金物などを利用していろいろ
な工作に使えます。

集成材を差し上げます
梁にも使えそうなサイズ ギダジにあります。
3980×240×105
2240×300×105 各1本
必要な方は090-4553-6903 岩崎まで


