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おらたちは森林の環境を守り、未来 の資源づくり につとめ ます

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://i-sinrinsaisei.org/ ブ ロ グ ： http://iwatesinrinsaisei.sblo.jp

2022年4月5月 号

NPO法人 いわて森林再生研究会

※ 講師派遣のスケジュールは5pを見てください。

令和4年3月19日は岩手内陸は春の大
雪に見舞われギダジ研修林も大変な積
雪に。今年も雪に負けない健全な森林
づくりの活動を続けます。

　月　日         内     容
　間伐材の日‥木工教室
    　集合　ギダジ研修場

「森の恵み」研究事業

    　集合　ギダジ研修場

　里山事業

    　集合　ギダジ研修場

　間伐材の日‥木工教室

    　集合　ギダジ研修場

　講座‥オリエンテーション
    　集合　乙部農業構造改善センター

　里山事業

    　集合　ギダジ研修場

「森の恵み」研究事業

    　集合　ギダジ研修場

　総　会
    　会場　タカヤアリーナ２F

「森の恵み」研究事業

    　集合　ギダジ研修場

　里山事業

    　集合　ギダジ研修場

　講座‥道具の使い方

    　集合　ギダジ研修場

　里山事業

    　集合　ギダジ研修場

　講座‥道具の使い方

    　集合　ギダジ研修場

「森の恵み」研究事業

    　集合　ギダジ研修場

　間伐材の日‥木工教室

    　集合　ギダジ研修場

23(月) 7p

9(土) 7p

11(水) 4p

25(月)

22(日)

29(金)

5/7(土) 7p

28(土) 2p

 活動カレンダー　4/1～5/31 詳細

4/2(土)

7p

21(木) 4p

14(土) 3p

19(木) 4p

6p

4p

17(日) 3p

2p

13(水)

3p

17(日) 2p

【 林業 】

芽吹きに季節の移行が見えます。
「林業」、種の採取、苗を育て、山に植える、育林。５
０年とも百年ともいわれる⾧い年月を要する業種。三代
以上にも及ぶ⾧期の仕事。多様な森林の中に組み込まれ
てもいる。
木材の供給、各種保安林として、国土を守り、多様な
環境を作り、生物多様性を育む役割を持つとされる。人
間もそこに存在の生物。
私たちの森林ボランティア活動は、資産である森林を、
次代へと引き継ぐことに他ならない、その過程において
授かる恵み、資源の利活用など有り難くいただく。
森林の維持継続には、歴史的に積み上げられた林業知
識を知ると、私たちの目的意識も開けると思います。
先ずは、林業用語の「適地適木」土壌や土質などの条
件は、農業と違い森林では改良することが難しいため、
植栽する樹木の適地を考える上で、気象などと併せて地
の利が重要であることを示唆した用語です。
ここに言う「土壌」については、調査に要した年月は
知り得ないが、林野土壌分類によって分類され、全国の
森林の土壌図が作成されています。続きは次号へ。
森のチェンソー講座を受講された皆様、２０２２年度
受講される皆様、当研究会に対しご支援ご協力をいただ
いてます皆様。
コロナ渦の終息を願い、皆さんと一緒に安全な森林整

備などに取り組んでゆきたいと思います。
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＜ ４・５月のスケジュール ＞

2、3月 は積雪で予定した活動ができませんでした。

□令和3年度活動を振り返って 参加された会員のみなさん大変お疲れさまでした。

「間伐材の資源化プロジェクト」

「 薪づくり / 製材 ／ 木工教室 / きのこ栽培 です 」

■ 木工教室
と き ４月２日(土) １７日(日) ５月２８日(土)
集 合 ギダジ研修場 9:00～15:00

内 容 製材した板材から木製道具箱を作り完成を目指します。

きのこ栽培

森林整備で発生した間伐材を活用
活動では伐採した原木を製材や玉切りして利用し
ていて直径20㎝以上は板材に、小径木は薪材など
にします。

ギダジ研修場の機材小屋、作業小屋はすべて活
動で切り出した原木から自分たちが作ったものです。
木材の加工、組み立てを習得した成果を見ることが
できます。自由にご覧ください。

薪づくり

製材と木工教室

カブト虫の繫殖場つくり 栽培した箒草で箒編み

自作薪切り台で薪カット

間伐材を資源化して活用する活動です。

講座の受講生も参加可能。
機材、道具、材料は事務局で用意します。

原木玉切りのレクチャー
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  「森のチェーンソー講座」‥‥県民参加の森林づくり事業 (森林税事業)

2月の活動から
□ 2/20(日)[講座」 講演・座学・・・盛岡市遺跡の学び館

受講者14人､ｽﾀｯﾌ14人

■ 開講日‥‥

◎ と き 5月 14日(土)・22日(日)
9:00～15:00

集 合 ギダジ研修場

内 容 手道具･チェン－ソ－の正しい使い方
スギ丸太の玉切り、小径木の伐倒

(デモンストレーション)

＜ 4月のスケジュール ＞

＜ 5月のスケジュール ＞

3月の活動から
□ 3/5(土)･27(日) 講座・・・乙部公民館、深沢行造林

3/5:受講者8人､ｽﾀｯﾌ11人 3/27:受講者15人、ｽﾀｯﾌ13人

■ 開講日‥‥

◎ と き 4月 17日(日) 9:00～15:00

ところ 盛岡市乙部農業構造改善センター
盛岡市乙部６－７７

内 容 2022年度「森のチェン－ソ－講座」
オリエンテーション
講座の学び方
森林作業の現場は別世界（安全と危険）

～5月からは実地研修～

5月の講座からチェン－ソ－を使
います。重さ約５㎏、持つだけで
疲れます。しかもエンジンの爆発
音で引けてしまいます。ですが、
2･3ヶ月も経てば、重さもさほど感
じなくなり爆発音も快い響きにか
わっていくでしょう。
そのためには、チェン－ソ－の

持ち方、構え方などから学んでい
きます。相撲、柔道などのスポー
ツ、また、能や歌舞伎などの芸能、
さらに茶道など身体を動かすもの
に型、作法などがあるように、
チェン－ソ－の扱いにも型、作法
があります。
講座では初心者も経験者もチェ

ン－ソ－の基本の構え、姿勢を身
に付けていくことから始めます。

次はここにと
おして……ア
イスプライス(さ
つま編み)に挑戦

樹木の生長
は？…
詳しく学ぼう‼

座学の時間も大切

近藤修三氏
(元盛岡農業高校教諭)

新しい森づくり
を実践している
近藤講師。貴重
な講演でした。

2021年度講座の最終日

選木から伐倒、玉切りまで

受講生のみの考えで‼



　　　　・林野庁事業名・・・森林・山村多面的機能発揮対策交付金事業 (R４～６年計画の１年目）

■地域環境保全 ■地域環境保全

　（採択が遅れた場合に日程変更有ります）

　　　と　き ４月１３日（水）　９：００～１５：００       と  き ５月１１日（水）　９：００～１５：００

　　 ２１日（木）　９：００～１５：００ 　　 １９日（木）　９：００～１５：００

　　　ところ 手代森（吉田林）・上飯岡（米内林） 　　　ところ 上飯岡 （米内林）

　　　内　容 １３日：R４年度事業内容確認       内 容 １１日：上飯岡 藪払い・枯損木処理他

         手代森 雑木林現地調査

２１日：上飯岡 人工林現地・林分調査 １９日：上飯岡 藪払い・枯損木処理他

　　　集　合  ギダジ研修場 　　　集 合  ギダジ研修場

令和４～６年度活動林分
☜吉田林 米内林☟☞

手代森（３３９林班２０小班１）雑木林 上飯岡（３８３林班７０小班１）スギ人工林

ブナ科の樹木…ブナ属
＊北半球の温帯に１0種が分布。日本の冷温帯を代表する樹種で、
　 ブナ（シロブナ）とイヌブナ（クロブナ）の2種が分布する。

＊　ブナ（シロブナ）
・ 北海道南西部から鹿児島県大隅半島まで分布。

・ 自然状態では普通１本の直立した幹で、殆ど萌芽
しない。材の用途は器具材、家具材、建築材、
ベニヤ板、漆器素地、玩具材、銃床材、パルプ材
薪炭材等多岐にわたる。

・ 陰樹で極盛相を形成する。結実は５～７年ごとに豊作を繰り返す。

＊　イヌブナ（クロブナ）
・ 岩手県以南から宮崎県までの主に太平洋側に

分布。一戸町平糠、葛巻町七滝が北限とされる。
幹が枯死すると萌芽成長し、叢生する。

・ 樹皮に突起状の皮目があり、ザラザラする。

・ ブナより低地に分布する。

・ 材はブナより劣るとされ、建築材、器具材、 ブナの実

船舶材に利用される。 ☞

＊「ソバグリ」 ブナの実（種子）は10月頃熟し落下する。脂肪分や イヌブナ

タンパク質に富み、有害物質（タンニン・サポニン の実

類）を含まず,美味で生食できる。 ☜　　　

4

里山整備対策事業・・・・・林野庁の交付金事業

  ４月のスケジュール

　２ / 　３月の活動から

□　２～３月　活動無し

  ５月のスケジュール



主　催　団　体　名 　　月　　日 事　業　名

5月 8日（日）  第11期　山仕事入門講座

5月 8日（日） 山仕事初級教室

5月22日（日） 山仕事初級教室

5

講師派遣事業　(安全技術普及活動)

全11回（5月～翌 3月） NPO法人遠野エコネット

NPO法人紫波みらい研究所

＜４/５月 の スケジュール＞

目立て・

ロープワーク

室内実習も

安全作業には

大事！

＜ 2 / 3月の活動から ＞

□ 2 / 13(日) 遠野エコネット・・・１０年目の「山仕事入門講座」

テーマ ・・・実習まとめ、特別教育講習 受講生 11名 派遣・・櫻井栄次郎・岩井信之・矢神光政 3人

□ 3 / 13(日) 遠野エコネット・・・１０年目の「山仕事入門講座」

テーマ ・・・チェンソー目立て、ロープワーク 受講生 14名 派遣・・桜井栄次郎・岩井信之・矢神光政 3人

2/13 目立て実習 2/13 ロープワーク 3/13 実習仕上げ、追いヅル切り

□ 2/13、27（日）紫波みらい研究所‥「山仕事初級講座」
テーマ・・・・広葉樹の伐倒、枝払い、機材整備、座学「活動例と道具」 派遣‥鎌田、後藤、岩崎



 2022年４月・５月号
      盛岡市永井16-7 (事務局　立花 )

　TEL・FAX  019-638-0871 (携)　080-1679-1043
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各活動分野のスケジュール・前月までの活動

は下記のページをご確認ください。

●「間伐材利活用」 ２ページ

●「森のチェンソー講座」 ３ページ

●「里山事業」 ４ページ

●「派遣事業」 ５ページ

●「研究会」 ６ページ

●「やる気のページ」 ７ページ

☞研究会の活動と入会手続き
当団体の主な活動は2022年度も下記の活動

を行います。

①チェンソー講座の開設

②林野庁の交付金による里山再生事業

③間伐材の資源化プロジュクト

薪づくり、製材、木工、きのこ栽培

などを予定しています。

会員になりますと「講座」を除き、どの活動

にも参加できます。

今年度の継続する方、また新しく入会を希望

する方は同封の「振込取扱票」で年会費の

5,000円を振込んで頂ければ、入会手続きは

完了です。

尚、振込は５月末までにお願いします。

●「総会」の案内

日 時 ４月２９日（金）９時～12時

会 場 「タカヤアリーナ」２階 会議室

議 案 ・2021年度の総括

・2022年度の活動方針

・その他

総会はNPO法により年１回、行こなうこと

になっており昨年と同様に総会出席と書面

議決書や委任状の提出を選択できるように

します。

尚、出席する際は基本的なコロナ対策を各

自が行うようお願いします。

また、総会終了後の「花見会」は中止とし

ます。



　やる気のページ
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■ 施業プランナー 今月の話

追い口の段差はなぜ必要か？
前回は伐倒に際して木の動き方を考察してみました。ところ

で受け口と追い口に段差はなぜ必要なのでしょうか？

それは木が倒れ始めるときには根元を後ろに振ると考えられる
からです。段差はそれを止める役目をしているわけですね。

倒れる木は重心を中心に回転運動もして単純に倒れ落ちるの
とはちょっと違う動きをしています。

ツルの強度が足りない時はこの段差が予期しない危険を防止し
ているといえます。

確かめてみよう

簡単な実験法
(滑りやすい塗り箸を用意）

1)テーブル上に箸を一本立て指
で押さえる。

2)立てた箸の根元に密着させて
もう一本を置く。

3)立てた箸をゆっくり倒す。

4)置かれた箸が後方に弾かれる
(根元を振っている証拠)。

倒れ初めはこちらに

根元を振る

倒す

弾かれる
密着

この段差で振りを止める

木は倒れながら

回転もしている。


