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集合：ギダジ研修場
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集合：ギダジ研修場
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 3/14(土) 6p

29(日) 2p

15(日) 5p

20(祝) 2p

28(土) 6p

2026年 2月・3月号
ＮＰＯ法人 いわて森林再生研究会

 2/15(日) 2p

21(土) 6p

盛岡市高松２－８－１（工藤方）

おらたちは森林の環境を守り、未来の資源づくりにつとめます

 活動カレンダー　2月～3月 詳細

E-mail：iwate.shinrin.saisei @ gmail.com

いわて森林再生いわて森林再生いわて森林再生

2025森のチェーンソー講座、３月で最後。 山仕事での正しい道具の使い方・安全な作業のやり方を習得！？

【 内輪の話 】

2025年度も間もなく年度末です。

いわて森林再生研究会の理事・事務局にとっては、

１年で一番忙しい時期です。

まず、次年度の森のチェーンソー講座の受講生募集、

そして応募者への連絡等を行う必要があります。定員

40人、新聞広告やリーフレットを活用して案内してい

ますが、実は最も効果的なのは口コミです。会員や受

講生の皆さん、御協力お願いします。

次に、２月～３月には、県や林野庁に対し今年度の

事業実績報告書を提出する必要があります。さらに、

次年度事業の助成申請書も提出します。

これは、いわて森林再生研究会が県からの補助金を

受けて森のチェーンソー講座を実施していたり、林野

庁の交付金を活用して里山整備対策事業を行っている

ためです。

また、次年度の各種事業計画等を立案・調整しなけ

ればなりません。森のチェーンソー講座に加え、里山

整備対策事業、森林資源等利活事業、「森の恵み」研

究事業、講師派遣事業等の事業を実施しているので、

概ね３月末までに次年度の事業内容やスケジュールを

決める必要があるのです。

森のチェーンソー講座に関しては、スタッフ会議を

実施し、次年度に向けてカリキュラムの練り直しや各

スタッフの役割分担を決めます。

これら様々な取組を行った上で、３月から４月にか

けてＮＰＯ法人としての2025年度決算を取りまとめま

す。

以上のように、2025年度の事業実績と決算、2026年

度の事業計画と予算を取りまとめ、例年４月29日に開

催している定時総会に臨むわけです。

いわて森林再生研究会の内輪話でした。

特定非営利活動法人いわて森林再生研究会

理事長 工藤 啓一郎

※ 講師派遣のスケジュールは、4p参照
理事会スケジュールは、5p参照

ホームページ http://i-sinrinsaisei.org/
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  「森のチェーンソー講座」‥‥県民参加の森林づくり事業 (森林税事業)

12月の活動から □ 12/6(土) 講座 ･･･ 盛岡市中野地区活動センター
受講者22人､ｽﾀｯﾌ18人

＜ 2月のスケジュール ＞

＜ 3月のスケジュール ＞

1月の活動から
□ 1/18(日)講座:新春セミナー ･･･ 盛岡市飯岡農業構造改善センター

受講者20人(会員含む)､ｽﾀｯﾌ22人

■ 開講日 「講座」「オ－プン講座」

と き 2月 15日(日) 10:00～15:00

場 所 盛岡市飯岡農業構造改善センター
盛岡市下飯岡8地割100 ℡：019-637-6383

内 容 講話「山仕事の楽しみ」10：00～11：30
・講師 滝沢里山研究会 事務局長

近藤 修三 氏
各団体の活動について 13：00～15：00

◇NPO法人いわて森林再生研究会
◇間伐ボランティアいわて
◇いわて森林を守る会

■ 開講日

と き 3月20日(祝･金)・29日(日) 9:00～15:00

集 合 ギダジ研修場

内 容 スギの伐倒
・まとめ 振り返り

スギの伐倒、造材、木寄せ

返却のお願い
・ヘルメット

・二丁差し（鉈･ノコギリ）
・防護服（チャプス）

借りている方は､３月の開講日に返却
をお願いします。 ※欠席の場合は、
事務局に相談してください。連絡先：
019-605-8008(村上、18時以降)

「伐木等作業等特別教育」について

「森のチェーンソー講座」とは別に伐木
等作業の研修(有料)を開催します。
開催日･申し込みはは５ページに掲載
しています。※事前申込み要。

「技術系災害ボランティア

の活動について」

災害等で倒木･流木の撤

去、家屋倒壊の時には

チェーンーソーとその技術

が大変役立つ

三角巾をたたん

でいきます。上

手くできてます

か？

目立て後の切れ具合はいかに。

今年度講座の最終月です。これまで学
んできた振り返りになります。手引書
を参考にイメージトレーニングしてお
きましょう。

スタッフ会議

2/15(日)の講座終了後、スタッフ会議を
開催します。スタッフは出席ねがいます。



　　　　・林野庁事業名・・・里山林活性化による多面的機能発揮対策交付金 (R７～９年事業期間の１年目）

■地域活動型（森林資源活用） ■地域活動型（森林資源活用）

　R８年度の活動は、４月スタート予定です。

　２～３月の活動は有りません。 　　昨年度と同様、上飯岡の米内林と

　　手代森の吉田林の除間伐・森林整備の

　　活動です。

　　除間伐材は薪・榾木に利用します。

□ 地域活動型（森林資源活用）
１２－１月の活動は有りませんでした。

　　　　　　    　　         　　　　　　　

　★ カツラ（桂）・・・オカズラ、コウノキ、ショウユノキとも。
・ 北海道、本州、九州、四国の各地に分布。冷温帯の渓流など

水際に多く自生し、湿地を好む典型的な樹種。
・ 最大樹高３５ｍ、直径２ｍ程になる落葉高木。幹は直立し、しば

しば多幹で株立ちする。落葉は甘い香りを発する。雌雄異株。
・ 材は香りが良く、腐りにくく耐久性も有る。軽く柔らかく加工もし

易い上、狂いがない特性を持つ最良材の一つ。
・ 庭木や街路樹、公園樹に植えられる。葉の展開に先立って開花する。

★ ヒロハカツラ（広葉桂）・・・ウチワカツラとも
　・中部山岳と東北の亜高山帯に分布する日本固有種。
　　早池峰山・五葉山などに分布。(レッドデータブック Bランク）
　・ カツラより葉が丸みを帯び大きく、開花と葉の展開が同時。
　・ カツラの幹は直立するが、ヒロハカツラは枝が横に広がる。
※ シダレカツラ・・・国指定天然記念物（盛岡市大ケ生・門・肴町）
　・３００年程前、大迫町内川目の山中で発見され、岳の妙泉寺境内に

　　移植され、その後大ケ生の龍源寺境内に移植した。

　・ カツラの変種、すべての枝が枝垂れ性で枝が地面に達する樹姿。

　・ 全てが雄株で、雌株は存在しない。増殖は接ぎ木による。
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里山整備対策事業・・・・・林野庁の交付金事業

　 ２～３月のスケジュール 　　R８年度の活動予定

１２ / 　１月の活動から

カツラの話 （カツラ科カツラ属）

雄花 雌花 果実

大ケ生瀧源寺のシダレカツラ



主　催　団　体　名 　　月　　日 事　業　名

2月 8日(日)

 3月 8日(日)

2月 8日(日)
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第14期
山仕事はじめの一歩（入門）講座

全11回
（５月～翌３月）

 ＮＰＯ法人
遠野エコネット

講師派遣事業　(安全技術普及活動)

 ＮＰＯ法人
紫波みらい研究所

山仕事初級教室

＜ ２/３月のスケジュール＞

□ 12/14（日)・・・テーマ ・・間伐、集材の実習

受講生 2名 派遣 桜井栄次郎・藤原友幸・岩井信之 3名

□ 1/ 11（日) ・・・テーマ ・・安全講習（座学）

受講生 3名 派遣 桜井栄次郎・藤原友幸・岩井信之 3名

＜ 12,１月の活動から ＞ 遠野エコネット 14年目の「山仕事はじめの一歩（入門）講座」

＜ 12・１月の活動から ＞ 紫波みらい研究所「山仕事初級教室」

□ 12/7(日)、12/14(日)
テーマ・・広葉樹・偏心木の伐倒、造材等

派遣 佐藤利一・冨手昇

□ 1/18(日)

テーマ・・座学、山仕事道具のメンテナンス

受講生 23名 派遣 佐藤利一・冨手昇
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事務局からのお知らせ2月・3月号
      事務局：盛岡市高松2-8-1 (工藤方)

(携)　090-7329-4462　E-mail：iwate.shinrin.saisei @ gmail.com

Ⅲ 事業等報告 （会員の皆さんにお知らせすべき内容をピックアップ）

(1) 理事会（R7.12.14）議事概要等

ア 森のチェーンソー講座：11～12月出席状況 45～76％

令和８年度の講座：定員40人、受講料15,000円／年で募集すること。(1/26現在4名応募)

イ 里山事業（森林山村多面的機能発揮対策事業）：11～12月６回活動、参加延37人

活動日数4～11月 計16日 参加人数150人 薪材搬出 広葉樹8.5㎥ 杉材7.5㎥

ホダ木 広葉樹3.0㎥

ウ 「森の恵み」研究事業：４～12月 17回活動、参加者数延164人

エ 森林資源等利活事業：木工教室 11～12月活動日数３日、参加者数延37人

オ 事務局報告：令和７年４月～ 収入602,817円、支出2,136,049円

(2) 事務局活動状況

ア 情報発信・共有：会報発行、ホームページ更新、メールニュース、セミナー情報ほか

（電子メールでの情報共有希望者は、事務局に電子メールアドレスを連絡のこと）

イ グリーンボランティア保険：事故対応・報告

ウ 森のチェーンソー講座受講者募集チラシ配布、新聞広告・市町村広報誌申込等実施

Ⅴ 次回理事会日程

(1) 日時：２月８日（日）9:30～11:30

(2) 場所：盛岡市飯岡農業構造改善センター 集会室

盛岡市下飯岡８地割100 飯岡小学校隣

Ⅰ オープン講座

講座受講生だけでなく、どなたでも参加可。

日時：令和８年２月15日（日）10時～

場所：盛岡市飯岡農業構造改善センター

（盛岡市下飯岡８地割100 飯岡小学校隣）

詳細は２頁（チェーンソー講座）参照

Ⅱ 伐木等作業等特別教育

賃金や日当を受けてチェーンソーを使う仕

事をする場合は、厚生労働省の定める研修

（特別教育）の修了証が必要です。

そのための研修会を開催します。

日 時：令和８年３月15日（日）

９時～15時30分

場 所：盛岡市飯岡農業構造改善センター

（盛岡市下飯岡８地割100 飯岡小学校隣）

受講料：５千円（教材代含む。）

受講日当日の支払い

服装等：自由（屋外講習はなし）

要 件：森のチェーンソー講座５回以上受講

（３月受講見込含む。）

申込み： 090-2325-8653(内藤)

申込期限：２月27日（金）



◆三助山(田頭林)の針広混交林整備プロジェクト
   （ 「森の恵み」研究事業 )

　
＊  2月活動日  2月21日(土） 
＊  3月活動日  3月14日(土）/ 28日(土)

　・時　間　AM 9:00～PM 3:00
　・場　所　三助山（田頭林）
　・集　合　三助山現地
　・内　容  2月21日…薪造り
　　　　　  3月14日…キノコ植菌
　　　　　   　28日…薪造り

＊
12－ 1月活動から 12月13日 ホダギ伐採・搬出

1月24日 積雪の為中止
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各種情報共有のページ

（自主研究、環境整備、薪づくり・炭焼き等）

＊楽しいから山仕事をする。

安らぐから木を使う。

そうして、気がつくと

森が手入れされ、

誰もが楽しめる

森が出来ていた。

雪ソリで集材
ホダ木確保

ナメコ原木栽培樹種


