
　月　日         内     容
森の恵み研究事業

集合　現地（三助山）
森林資源利活事業･･木工教室

集合：ギダジ研修場
　 里山事業

集合　現地（上飯岡）
ﾁｪｰﾝｿｰ講座‥スギの伐倒

集合：ギダジ研修場
森林資源利活事業･･薪づくり

集合：ギダジ研修場
里山事業

集合　現地（上飯岡）
森の恵み研究事業

集合　現地（三助山）
森林資源利活事業･･炭出し､窯補修

集合：ギダジ研修場
ﾁｪｰﾝｿｰ講座‥スギの伐倒

集合：ギダジ研修場
森林資源利活事業･･ギダジ草刈り

集合：ギダジ研修場
森の恵み研究事業

集合　現地（三助山）
森林資源利活事業･･木工教室

集合：ギダジ研修場
里山事業

集合　現地（上飯岡）
ﾁｪｰﾝｿｰ講座‥林分調査、伐倒等

集合：ギダジ研修場
里山事業

集合　現地（上飯岡）
森の恵み研究事業

集合　現地（三助山）
森林資源利活事業･･薪づくり

集合：ギダジ研修場
ﾁｪｰﾝｿｰ講座‥林分調査、伐倒等

集合：ギダジ研修場
会報印刷・発送

アイーナ６階作業室
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2026年 ６月・７月号
ＮＰＯ法人 いわて森林再生研究会
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盛岡市高松２－８－１（工藤方）

おらたちは森林の環境を守り、未来の資源づくりにつとめます

 活動カレンダー　６月～７月 詳細

E-mail：iwate.shinrin.saisei @ gmail.com
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いわて森林再生いわて森林再生いわて森林再生

2026年度も、「森のチェーンソー講座」スタートしました！

【 山林火災 】

2026年４月22日、大槌町の２か所で山林火災が発生

し、乾燥と強風により延焼が拡大、最大で1,633ヘク

タールが焼失しました。１か月以上経っても、未だに

鎮火には至っていません。

１年前、2025年２月26日には大船渡市で大規模山林

火災が発生し、４月７日にようやく鎮火が宣言されま

した。焼失面積は、3,370ヘクタールとされています。

いわて森林再生研究会では、今年１月の新春セミ

ナーで、DRT-JAPAN岩手の伊藤章尋代表（当研究会会

員）から、大船渡市山林火災での技術系災害ボラン

ティアについて研修を受け、実際の緊急活動について

知るとともに、ボランティアにおける自己完結の重要

性について再認識したところです。

この度の大槌町の火災では、緊急時は別としても、

森林再生の段階では力になれるかもと考え、火の勢い

が弱まった段階で、お付き合いのあるＮＰＯ法人吉里

吉里国に連絡（メール）させていただきました。

吉里吉里国によれば、火事は作業場近く100メート

ルにまで迫ったものの、幸い被害はなかったとのこと。

ただ、延焼した森に入っての活動は、相当先になり

そうということで、社会福祉協議会の災害ボランティ

アセンターを紹介されたところです。

これを踏まえ、いわて森林再生研究会としてボラン

ティア団体登録しましたが、大槌町社会福祉協議会か

らは「鎮火宣言まで今しばらく待て」との指示でした。

今後、社会福祉協議会等から連絡があり、お手伝い

することが決まりましたら、会員の皆様にメールや

ホームページで声がけさせていただきます。その際は、

よろしく御協力をお願いします。

特定非営利活動法人いわて森林再生研究会

理事長 工藤 啓一郎

※ 講師派遣のスケジュールは、4p参照
理事会スケジュールは、5p参照

ホームページ http://i-sinrinsaisei.org/
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  「森のチェーンソー講座」‥‥県民参加の森林づくり事業 (森林税事業)

◇４月の活動から □ 4/12(日) 盛岡市乙部農業構造改善センター
受講者30人､ｽﾀｯﾌ24人

◇５月の活動から
□ 5/11(土)・5/24(日)･･･盛岡市行造林

5/11:受講者27人､ｽﾀｯﾌ16人 5/24:受講者25人､ｽﾀｯﾌ19人

～6月からの講座は･･･～

５月は丸太を使い垂直･水平･斜
め･突っ込み切りを実践しました。
６月からは、スギ林の中に入り

ます。スギに囲まれた中で伐倒を
イメージして各切り方を学びます。
その後、伐倒に入ります。林内

は足場の悪い傾斜地が多く一本一
本の条件は異なります。
チェーンソーの特性・操作をマ

スターし、持ち方･構え方の基本
を忘れずに、焦らずに一つひとつ
丁寧に実践して下さい。
なによりも安全が最優先です。

「山仕事の手引き」P21～P30 
“伐木の基本手順”を見て下さ
い。

◇６月の開講日

日 時 ６月１３日(土）･２８日(日) 9:00～15:00
集 合 ギダジ研修所

内 容 伐木の方法

受け口､追い口､ツルについて

スギの伐倒
デモンストレーション、実践

◇７月の開講日

日 時 ７月１１日(土）･２６日(日) 9:00～15:00

集 合 ギダジ研修所
内 容 林分調査

間伐率、形状比の算出、樹高の測り方

スギの伐倒

枝払い､玉切り､木寄せ
トング､トビ等の使い方

山仕事の“お助け道具”
ようこそ森のチェーンソー講座へ

燃料はどっち、

オイルはどっち



・林野庁事業名・・・里山林活性化による多面的機能発揮対策交付金 (R７～９年事業期間の２年目）

■地域活動型（森林資源活用） ■地域活動型（森林資源活用）

と　き 　６月10日（水）　9:00～15:00 と　き 　７月 8日（水）　9:00～15:00

　６月18日（木）　9:00～15:00 　７月16日（木）　9:00～15:00

ところ 上飯岡（米内林） ところ 上飯岡（米内林）

内　容 １０日： 除間伐、集材 内　容 　８日： 除間伐、集材

１８日： 除間伐、集材 １６日： 除間伐、集材

集　合 １０日： 上飯岡現地 集　合 　８日： 上飯岡現地

１８日： 上飯岡現地 １６日： 上飯岡現地

□ 地域活動型（森林資源活用） ･･･４月活動は有りませんでした
　　    　　         　　　　　　　５/13⇒活動内容確認・安全講習、見回り　　　 参加 13人
　　    　　         　　　　　　　５/21⇒除間伐、造材、集材 （小雨の為午前中） 参加  9人

　★ ハルニレ（春楡）･･･ニレ、アカダモ、エルムとも。
・ 北海道、東北の寒冷地の山地に多く、本州、四国、九州に

分布する。中国東北部、朝鮮半島にも分布。
・ 胸高直径１ｍ、最大樹高３５ｍに達する高木で、肥沃な土壌

や水捌けの良い砂質の処を好む。（渓畔林を構成する樹種）
・ 材は木目がはっきりし、器具・建築・楽器材ほか太鼓の胴や

臼などケヤキの代用にされる。公園・街路樹にも。
・ 樹皮の繊維から縄を作る。樹皮を叩いて潰し瓦の接着剤を

作る（楡麺）、根からも接着剤が採れる。
★ アキニレ（秋楡）･･･ヤマニレ、イシゲヤキ、カワラゲヤキとも
・ 東海地方以西の本州、四国、九州に分布。水辺を好み、谷の斜

面下部や川沿いの肥沃湿潤な土地でよく見られる。
・ 樹高１５ｍ、胸高直径６０ｃｍ程度の落葉高木、ハルニレより

小型で葉も小さい。強権な性質で北海道南部まで植栽できる。
・ 黄葉の美しさや丈夫な性質から、公園・街路樹に利用、盆栽や

生垣にも使われる。乾燥や西日にも耐え、潮風や病虫害にも強
く護岸用にも使われる。この種の落葉樹としては、成長が比較
的遅い。

・ 樹皮はハルニレ同様、縄や接着材として利用される。
　★ オヒョウ（於瓢）･･･アツシノキ、ヤジナ、ネバリジナとも

・ 北海道、本州、四国、九州に分布。冷涼地を好み東北地方以
北に多い。中国北部、朝鮮半島、サハリンに分布する。

・ 樹高２５ｍ、胸高直径１ｍになる落葉高木。葉は不整形（異
葉性）で一枚として同じ葉は無い。

・ 材は器具材・パルプなどに利用。樹皮繊維は強靭で織物や縄

の原料になる。（シナノキ繊維より、高級・希少と言われる）
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里山整備対策事業・・・・・林野庁の交付金事業

　 ６月のスケジュール 　 ７月のスケジュール

　４/ ５月の活動から

ニレ科の話 （ニレ属）

ハルニレ

アキニレ

オヒョウ



主　催　団　体　名 　　月　　日 事　業　名

6月14日(日)

7月12日(日)

6月 7日(日)

6月21日(日)

7月 5日(日)

7月19日(日)
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第15期
山仕事はじめの一歩（入門）講座

全11回
（５月～翌３月）

 ＮＰＯ法人
遠野エコネット

講師派遣事業　(安全技術普及活動)

 ＮＰＯ法人
紫波みらい研究所

山仕事初級教室
全15回

（５月～翌２月）

＜ ６/７月のスケジュール＞

□ 5/10（日)・・・テーマ ・・安全講習、選木、調査実習

受講生 15名、 派遣 藤原友幸・岩井信之 2名

＜ ５月の活動から ＞ 遠野エコネット 15年目の「山仕事はじめの一歩（入門）講座」

＜ ５月の活動から ＞ 紫波みらい研究所「山仕事初級教室」

□ 5/17(日) テーマ・・作業の安全について、チェンソーの構造と構え方、実践カット

受講生 ８名 派遣 佐藤利一・冨手昇 ２名

作業の安全 構え方
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佐々木 加代子 盛岡市みたけ

盛岡市開運橋通

三 浦 順 盛岡市三本柳

八 重 樫 政 芳 花巻市石鳥谷町上口

櫻 井 栄 次 郎 花巻市湯口字蟹沢 藤 原 友 幸

佐 々 木 正 夫 紫波町桜町字才土地

豊 嶋 正 紀 矢巾町下矢次

Ⅳ　顧問名簿

鎌 田 健 造 前理事長 佐 藤 利 一 前副理事長

内 藤 寿 明 事務局長 矢 神 光 政 里山事業・森の恵み担当

佐 々 木 正 夫 三 浦 米 昭

Ⅲ　監事名簿

三 浦 順 ※新任

齋 藤 郁 雄 森林資源利活事業担当 村 上 御 幸 副事務局長、講座担当

事務局からのお知らせ6月・7月号
      事務局：盛岡市高松2-8-1 (工藤方)

(携)　090-7329-4462　E-mail：iwate.shinrin.saisei @ gmail.com

Ⅱ　理事名簿

氏　名 備　考 氏　名 備　考

工 藤 啓 一 郎 理事長 中 村 裕 ※新任

豊 嶋 正 紀 副理事長

Ⅴ　森のチェーンソー講座スタッフ一覧　　　　（令和８年度、五十音順）

氏　名 住　所 氏　名 住　所

岩 井 信 之 矢巾町南矢幅 内 藤 恵 子 八幡平市松尾寄木

尾 形 則 光 盛岡市永井 内 藤 武 之 八幡平市松尾寄木

内 藤 寿 明 八幡平市松尾寄木

工 藤 啓 一 郎 盛岡市高松

二 宮 伸 二 盛岡市加賀野

矢 神 光 政 盛岡市手代森

菅 原 麻 衣 盛岡市向中野

冨 手 昇 矢巾町上矢次

三 浦 米 昭 盛岡市加賀野

小 澤 秀 俊 盛岡市本宮

佐 藤 利 一 北上市二子町南田 村 上 御 幸 盛岡市夕顔瀬町

後 藤 秀 子 花巻市石鳥谷町上口

福 山 篤 盛岡市みたけ

藤 原 隆 雄 盛岡市三ツ割

鎌 田 健 造 矢巾町西徳田

Ⅴ 会報印刷・発送

(1) 日時：７月29日（水）13:30～15:00

(2) 場所：アイーナ ６階作業室

ＪＲ盛岡駅西口

Ⅵ 会費納入状況

５月25日現在、正会員79名、新規会員7名、

計86名から会費を納入頂いています。

未納の方19名には、連絡のためのハガキを

同封しました。よろしくお願いします。

Ⅰ 通常総会・花見会について

４月29日(水・祝)、通常総会等を開催しました。その概要をお知らせします。

(1) 通常総会 出席正会員33名、委任状38名、計71名出席（岩手県民会館）

正会員数：104名＝令和７年度会員99名＋新規会員7名‐退会連絡2名

ア 2025年度事業報告及び決算（事業費3,527,824円、チェーンソー講座、チェーンソー購入等）

イ 2026年度事業計画及び予算（事業費3,903,000円、チェーンソー講座、里山事業等）

ウ 理事２名選任、１名退任報告

(2) 花見会 総会終了後

23名参加（北ホテル）



◆三助山(田頭林)の針広混交林整備プロジェクト
   （ 「森の恵み」研究事業 )

　
＊  6月活動日  6月 7日(日) / 6月 20日(土）
＊  7月活動日  7月 4日(土) / 7月 18日(土)

　・時　間　AM 9:00～PM 3:00
　・場　所　三助山（田頭林）
　・集　合　三助山現地
　・内　容  6月 7日…間伐・除伐
　　　　　  6月20日…間伐・除伐
　　　　　　7月 4日…間伐・集材
　　　　　　7月18日…間伐・集材

＊  4－ 5月活動から 4月11日 雨天中止
4月26日 薪造り　　（１１人）

5月10日 除・間伐　（１３人）

5月23日 除・間伐　（１１人）

◆森林資源等利活事業（間伐材利用・木工教室）

◆森林資源等利活事業 　◆そば打ち体験会（準備）
（環境整備、薪・炭づくり）

6

各種情報共有のページ

（自主研究、環境整備、薪づくり・炭焼き等）

＊楽しいから山仕事をする。

安らぐから木を使う。

そうして、気がつくと

森が手入れされ、

誰もが楽しめる

※ 間伐材利用の一環として、４月に盛岡市

（志波城古代公園）に一体型テーブルベン

チ２基を寄贈しました。

掛り木

シイタケ収穫

間伐

◇日 時 6月9日(火）･23日(火)9:00～15:00

7月7日(火）･21日(火)9:00～15:00

※いずれも午後はフリー
◇場 所 ギダジ研修所
◇連絡先 村上（℡019-605-8008 18時以降）

今年もやります。

参加希望者は、二宮さんに連絡のこと。

◇予定 ６月中下旬 そば畑の整備

７月中下旬 そばの種まき

（日程は天候次第で変更）

◇場所 雫石町の畑（会員所有）
◇連絡 グループLINE 又は

二宮 ℡:080-2091-3223
（ショートメール可）

mail:shinjinino@icloud.com

◇薪づくり：搬送軽トラ６台予定

・６月14日(日)、15日(月) 

・７月24日(金)、25日(土)

いずれも8:50集合、場所：南の活動場所

◇炭だし等：昨年作った炭を取り出し、炭窯を補修

・６月22日(月)、23日(火)、24日(水)

8:50集合、場所：ギダジ研修場

◇ギダジ研修場環境整備（草刈機等使用）
・５月30日(土) 8:50集合 駐車場等草刈り
・７月１日(水) 8:50集合 駐車場等草刈り


